
رئیس شورای اسلامی شهر قزوین:

انتفاع مردم، هدف اصلی نوسازی 
کالبدی محله هادی آباد باشد

شهردار قزوین:

امروز کشور به برکت خون شهدا بیش 
از هر زمان دیگری امنیت دارد

 رئیــس شــورای اســامی شــهر قزویــن گفت: اولیــن موضوع 
مــورد هــدف در نوســازی کالبــدی محلــه هادی آباد آســایش، 
رفاه و انتفاع مردم محله از اجرای این طرح است. به گزارش 

پیام شهر؛ علی فرمانی با اشاره به...

پارلمان محلی

هفته نامه اطاع رسانی شهرداری قزوین

یکی از نقاط قوتّ نظام 
مبارزه ی با فساد است

 حضور در انتخابات وظیفه است	 

معظــم  رهبــر  بیانــات  از  بخشــی   
انقــاب در دیــدار  بــا مداحــان اهل بیــت 

علیهم السام؛
مــا انتخابــات در پیش داریــم؛ یک عدهّ ای 
نمیخواهنــد ایــن انتخابــات آن چنــان کــه 
شایســته ی این ملتّ اســت انجــام بگیرد؛ 
را مأیــوس کننــد،  مــردم  تــاش میکننــد 
مــردم را بی اعتماد کننــد، وانمود کنند که 
انتخابــات فایــده ای نــدارد، تأثیــری ندارد؛ 
در مقابل اینها »جهاد تبیین« باید سینه 
ســپر کند، در مقابل اینها باید حقیقت را 
بیان کند. کسانی هستند که ]میخواهند[ 
کــه  ــــ  کشــور  اداره ی  در  مــردم  حضــور 
ثابت کننــده ی تحقـّـق مردم ســالاری دینــی 
ـ ضعیف بشــود، تا حرف  در کشــور اســت ـ
امــام بزرگوار دروغ دربیاید؛ هدفشــان این 
اســت کــه وعــده ی الهــی را مخالــف واقــع 
خصمانــه  حرکــت،  ایــن  بدهنــد.  نشــان 
است؛ در مقابل این حرکت خصمانه باید 
تاش کرد. هر کس با انتخابات مخالفت 
کند، با جمهوری اســامی مخالفت کرده، 
بــا اســام مخالفــت کــرده. انتخابــات یک 
وظیفــه اســت. ایــن یکــی از کارها اســت؛ 
امروز احساس وظیفه  نسبت به انتخابات 
یکــی از کارهــای نقــدِ جامعــه ی مجاهد در 

»جهاد تبیین« است.
بدبیــن  نظــام  بــه  را  مــردم  کــه  کســانی 
می کنند، مردم را نســبت بــه آینده ناامید 
می کننــد، ]در نتیجــه[ یــک نقطــه ی قــوتّ 
کــه گاهــی در نظام وجود دارد، به نقطه ی 
ضعف تبدیل می شود. یکی از نقاط قوتّ 
نظــام مبــارزه ی با فســاد اســت؛ بــه مجردّ 
اینکــه یــک فســادی در یــک جایــی ظاهــر 
میشــود و دولــت و مســئولین قضائــی و 
دیگــران در مقابلــش بنــا میکننــد حرکــت 
ـــ که ایــن یک نقطه ی قوتّ اســت،  کــردن ـ
مبارزه ی با فساد است ــ یک عدهّ ای از آن 
طرف پیدا میشوند که »آقا ببینید، فساد 
وجود دارد«! خب بله، فســاد وجود دارد؛ 
آنچــه نقطه ی ضعف اســت این اســت که 
فساد تحمّل بشود، به فساد کمک بشود؛ 
اگــر بــا فســاد مبــارزه شــد، ایــن میشــود 
نقطــه ی قوتّ. ســعی میکنند این نقطه ی 
قوتّ را تبدیل کنند به نقطه ی ضعف؛ در 
مقابل اینها باید ایستاد. امام بزرگوار هیچ 
ماحظــه ای نمیکــرد؛ یــک جاهایــی ماهــا 
ماحظه میکردیم، امام ماحظه نمیکرد، 
صریح و روشن حقّ مطلب را اداء میکرد، 
آنچــه را بایــد بیــان کند بیان میکرد؛ اســم 
می آورد از افراد، اسم می آورد از جریانها و 
گروه ها، برای اینکه مردم روشن بشوند؛ و 
به همین ترتیب توانست پایه های نظام را 
پایه هــای محکمی قرار بدهــد که تا امروز، 
چهل  و چند ســال است که بحمدالله این 
بنــا ارتفــاع پیــدا کرده، باز هــم ارتفاع پیدا 

خواهد کرد.
ملـّـت ایران اســام را دوســت دارند؛ ملتّ 
ایران استقال را دوست دارند، عزتّ ملیّ 
را دوســت دارند؛ ملـّـت ایران از دنباله روی 
و پیــروی قدرتهــا بیزارند؛ ننگشــان میکند 
کــه مثــل دوران طاغــوت، آمریکایی هــا و 
دیگــر قدرتمنــدان بخواهنــد بــر ایــن ملتّ 
فخــر بفروشــند و امــر و نهــی کننــد؛ ملـّـت 
ایــران تحمّــل نمیکنــد این چیزهــا را، برای 
جمهــوری  پــای  کــه  هســت  هــم  همیــن 
اسامی ایستاده اند؛ چون شعار جمهوری 
اســامی شــعار عزتّ ملیّ، اســتقال ملیّ 
و پیشــرفت ملـّـی اســت؛ اینهــا شــعارهای 
جمهــوری اســامی اســت؛ ملـّـت بــه اینها 
عاقه مند اســت و این راه، راه خدا اســت. 
آنچــه راه خــدا اســت و بندگان خــدا در آن 
راه حرکــت میکننــد، هیــچ قدرتی قــادر به 

عقب نشاندن آن نیست.
جهــادِ بــاارزشِ تبییــن را باقــوتّ و باقــدرت 
ان شــاء الله ادامــه بدهیــد و ایــن مواریــث 
خودتــان  از  بعــد  نســل  بــه  را  گران قــدر 
منتقل کنید. ]اگر[ جوانها احســاس کنند 
گذشتگانشــان  بــه  نســبت  وظیفه شــان 
ان شــاء الله  روزبــه روز  اســت،  مضاعــف 
پیشرفت را بیشتر مشاهده خواهیم کرد.

ویژه

صفحه ۲

مــاه  1402  دی  پنجــم  و  بیســت   دوشــنبه 

قـــــــمری  هجــری   1445 رجــب  ســوم 

شـــــماره 392 | ۸ صفحه | قیمت  1000 تومان

صفحه 7صفحه ۶جامعه و فرهنگصفحه ۵ دفاع مقدسسلامت

پرســتاری از جمله مشــاغل سخت و زیان آوری است که تنها 
در صورتی می توانی در آن به موفقیت برسی که عاشق کارت 
باشــی، چرا که تحمل شــیفت های طولانی، بی خوابی، سر و 

کار داشتن با انواع و اقسام افراد با بیماری های...

آخریــن بــار وقتی به خانه برگشــت از شــدت خمــاری بدنش 
می لرزید. دندان هایش به هم می خورد. لباس هایش خیس 
و کثیف بودند. فهمیدم در حالت منگی در جوی آب افتاده. 

خواستم لباسش را عوض کنم، نگذاشت...

مدیریت شهریصفحه ۳

شهردار قزوین گفت: امروز، به برکت ایثارگری، جانفشانی و 
خون شهدا، نظام جمهوری اسامی ایران، کشوری سربلند و 
مقتدر است. به گزارش پیام شهر؛ مهدی صباغی در مراسم 

تکریم همسران شهدا که در سالن مفاخر...

جهــاد و مقاومــت بخــش مهمــی از هویــت یک ملت اســت و 
جنــگ یکــی از موضوعــات و پدیده هایی اســت کــه عمری به 
درازای تاریخ حیات بشر دارد. جنگ و منازعه همیشه در طول 

تاریخ جزو لاینفک زندگی آدمی بوده است ...
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نگاهی به پدیده اعتیاد و وضعیت مراکز ترک اعتیاد در قزوین 

خانه ای روی آب 
پرستاران در انتظار اجرای عادلانه

قانون تعرفه گذاری خدمات پرستاری
روایتی زیبا از هشت سال دفاع مقدس در گفت وگو با پیام شهر: 

رزمندگان خودمحوری را کنار گذاشته و 
از »من« به »ما« تبدیل شده بودند

صفحه 4

ز ملک جوانی به پیری رسیدم! واکاوی پیام شهر از عدم کارآیی 
قانون جوانی جمعیت در بهبود 
شاخص های جمعیتی

نگاهــی بــه آمارهــای حــوزه ازدواج و زادوولــد در اســتان قزوین طی هشــت ماهه نخســت امســال نشــان 
می دهــد کــه قانــون جوانــی جمعیت نتوانســته به اهــداف ابتدایی خود یعنــی افزایــش ازدواج و زادوولد 

دست یابد و حتی شاهد کاهش محسوس نرخ ازدواج و فرزندآوری در استان قزوین هستیم.
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رئيــس کمیســیون عمــران شــورای اســلامی 
شهر؛ 

لزوم استقرار سامانه های 
مدیریت پروژه در شهرداری 

قزوین 

رئيــس کمیســیون عمــران شــورای اســامی 
شــهر گفت: راه اندازی و اســتقرار سامانه های 
یــک  قزویــن  شــهرداری  در  پــروژه  مدیریــت 
ضــرورت اســت و در ایــن راســتا می تــوان از 

تجریبات شهرداری مشهد بهره مند شد.
 بــه گــزارش روابــط عمومــی شــورای اســامی 
شــهرقزوین؛ مهدی مهدی.خانــی ضمن بیان 
مدیریــت  ســامانه های  از  اســتفاده  اهمیــت 
پروژه در شهرداری قزوین اظهار کرد: مدیریت 
پروژه به مفهــوم بکارگیری دانش، مهارت ها، 
ابزارهــا و تکنیک هــای لازم برای دســتیابی به 
موفقیــت پروژه اســت لذا به منظــور جلوگیری 
از هــدر رفــت منابــع مالــی و زمان بندی دقیق 
پروژه هــا تا بــه بهره برداری رســیدن آن ها باید 
راه اندازی ســامانه مدیریــت و کنترل پروژه در 

شهرداری قزوین در دستور کار قرار گیرد. 
وی افــزود: یکــی از مهم تریــن مشــکات در 
عــدم  قزویــن  در  شــهری  پروژه هــای  اجــرای 
پروژه هــای مختلــف  در  و مدیریــت  انســجام 

است.
مهدی خانــی بــا بیان اینکه شــهرداری مشــهد 
تجربیات خوبی در زمینه مدیریت پروژه دارد، 
تأکیــد کــرد: می توانیم از تجربیات شــهرداری 
مشــهد کــه یکی از شــهرهای موفــق در زمینه 
مدیریــت پــروژه اســت در شــهرداری قزویــن 

استفاده کنیم.
وی ادامــه داد: بــا توجــه بــه مدیریــت پــروژه 
گزارش هــای  ماهانــه  صــورت  بــه  می توانیــم 
در  آنهــا  از  و  کــرده  تولیــد  را  مختلفــی 
تصمیم گیری مدیریت شهری استفاده ببریم.

   رئیــس شــورای اســامی شــهر قزویــن گفت: 
اولیــن موضــوع مــورد هــدف در نوســازی کالبــدی 
محلــه هادی آبــاد آســایش، رفــاه و انتفــاع مــردم 

محله از اجرای این طرح است.
بــه گــزارش پیام شــهر؛ علــی فرمانــی بــا اشــاره بــه 
بــرای  تشــویقی  تســهیات  ارائــه  طــرح  تصویــب 
نوسازی بافت فرسوده افزود: برای اینکه نوسازی 
ایــن محلــه بــه ســفره ای بــرای ســودجویان بــدل 
نشــود، نخســتین اقدامی که پس از تصویب این 
طرح در شــورای اســامی شــهر، انجام می دهیم، 
برگزاری چند نشست با مردم این محله و تشریح 
زوایای مختلف طرح است تا شهروندان ساکن با 
آگاهی لازم در این راه تصمیم بگیرند و مشارکت 

کنند.
وی گفت: در جلســات اخیر صحن علنی شورا دو 
لایحــه پیرامون نوســازی بافت فرســوده هادی آباد 
مطــرح شــد کــه اولین مــورد در خصوص ســاخت 
مســکن در بافت فرســوده هادی آباد با مشــارکت 
بنیــاد مســکن انقــاب اســامی و در زمینــی بــه 

مســاحت ۷۸۷9 مترمربــع و در قالــب 31 قطعــه 
حــدود 250 متــری بــود کــه این لایحه بــه تصویب 

رسید.
فرمانــی افــزود: همچنیــن لایحه دوم نیــز پیرامون 
بافــت  بــرای نوســازی  ارائــه تســهیات تشــویقی 
فرســوده و خــروج از ریزدانگــی بافــت بــه منظــور 
رونق ســاخت و ســاز در بافــت ناکارآمد هادی آباد 
بود که این تســهیات شامل صدور رایگان پروانه 
تخفیــف  محلــی،  پارکینــگ  تأمیــن  ســاختمانی، 
حداکثری در صدور پایان  کار ساختمانی، تخفیف 
حداکثــری در انشــعابات و تســهیل در واگــذاری 
آنهــا، ایجاد بلوک های شــهری با هــدف تأمین نور 
کامل، اختصاص حداقل دو درب پارکینگ است. 
وی ادامــه داد: یکــی از طرح های تشــویقی در این 
لایحه اعطای تراکم است که برای پاک های ۶0 تا 
100 مترمربع تراکم سه طبقه روی پیلوت، بیش از 
100 تا 200 مترمربع چهار طبقه روی پیلوت،بیش 
از 200 تــا 500 پنــج طبقــه روی پیلــوت و بیــش از 
500 تــا 1000 متــر ســطح اشــغال ۶0 درصد، تراکم 

شش طبقه روی پیلوت در نظر گرفته شده است. 
رئیــس شــورای اســامی شــهر قزوین یادآور شــد: 
در خصوص تخفیف حداکثری در صدور پایان کار 
ســاختمانی نیز مصوب شــد تا 1۸ مــاه 100 درصد 
تخفیــف، 30 مــاه 50 درصد و 42 ماه با 25 درصد 

تخفیف در صدور پایان کار لحاظ شود.
وی خاطرنشــان کــرد: بخــش زیــادی از واحدهــای 
مســکونی واقع در هادی آباد ریزدانه هســتند، به 
گونــه ای کــه ۷5 درصــد پاک هــا، مســاحتی کمتر 
از 100 متــر مربــع و 45 درصــد نیــز دارای وســعتی 
کوچــک تــر از ۷0 متــر مربــع دارنــد؛ عــاوه بر این 
عــرض حــدود 90 درصد گذرهــا و معابر هادی آباد 
کمتــر از ۸ متر اســت که ارائــه خدمات مختلف از 
جمله امدادرسانی در زمان وقوع حوادث احتمالی 

مانند زلزله و آتش سوزی را کاهش می دهد. 
مديريــت  ورود  دلايــل  اصلی تريــن  از  فرمانــی 
شــهری به مســاله احيا و بازســازی بافت فرســوده 
هادی آبــاد را توســعه عدالــت اجتماعــی، توســعه 
متــوازن خدمــات شــهری و رفاهــی بــا اســتفاده از 

شــيوه های واقع بينانه، بسته های تشويقی، جلب 
اعتمــاد و مشــاركت مــردم ذکر کــرد و افزود: یکی 
از شــاخصه های دوره ششــم شورای اسامی شهر 
قزوین داشــتن شــهری آباد و دســترس پذیر برای 
همه شــهروندان و در همه نقاط شــهر اســت، که 
مردم عزیز هادی آباد نیز شــهروندان این شــهر به 

شمار می روند،.
وی بــا طــرح ایــن ســوال کــه مگــر می شــود بــرای 
شــهروندانی که در 5۶ هکتار از این شــهر زندگی 
می کننــد، برنامــه ای نداشــت؟ تصریــح کــرد: مــا 
هیــچ تفکیکــی بــرای شــهروندان قائــل نیســتیم و 
معتقدیم همه باید در کنار یکدیگر از ظرفیت های 

شهر استفاده کنند.

  اشــدری بــا بیــان اینکــه مســجدالنبی )ص( و 
مســجد جامــع دو مســجد هویتی و تاریخی شــهر 
قزویــن هســتند، تعیین ردیف بودجــه پایدار برای 

این دو مسجد را ضروری خواند .
بــه گــزارش پیام شــهر؛ فاطمــه اشــدری در جلســه 
علنی شورا با اشاره به لایحه دوفوریتی مساعدت 
شــهرداری بــرای کــف ســازی حیــاط مســجد النبی 
)ص( اظهــار کــرد: مســجد النبــی)ص( و مســجد 

جامــع از مســاجد تاریخــی و با ارزش شــهر قزوین 
برخوردهــای  دلیــل  بــه  متأســفانه  کــه  هســتند 
سلیقه ای وضعیت خوبی ندارند و ضرورت دارد تا 
لا تعیین ردیف بودجه پایدار در بودجه شهرداری، 

نگاه ویژه ای به آنها داشته باشیم.
وی تصریــح کــرد: باید بــه لحاظ کارشناســی برای 
بهســازی و کارهای مرمتی این مســاجد وارد عمل 
شــد و اعتبــارات خوبــی در بودجه شــهرداری برای 

این موضوع در نظر گرفت.
رییس کمیسیون بانوان شورای اسامی شهر قزوین 
همچنین تأکید کرد: باتکلیف رها شــدن مســجد 
النبــی و عــدم توجه به کارهای عمرانی آن در شــأن 
این شهر و مردم آن نیست و همین ضرورت تعیین 

بودجه پایدار برای این مسجد را تأیید می کند.

اشدری در بخش دیگری از سخنانش با اشاره به 
فوت پاکبان جوان شــریف و زحمتکش شــهرداری 
قزویــن در اثــر ســانحه تصــادف اظهارکــرد: ایــن 
موضوع باید به لحاظ قضایی، حقوقی و بازرســی 
پیگیــری شــود و بــا مقصــران ایــن قضیــه برخــورد 

قانونی صورت گیرد.
انســانی  نیــروی  اولیــه  از حقــوق  ادامــه داد:  وی 
شهرداری آموزش اصول فنی و تجربی به کارکنان 
و مهم تر از آن در اختیار گذاشتن امکانات و لوازم 
ایمنــی و تجهیــزات مربوط به مشــاغل خاص و پر 
خطــر از جمله لباس شــبرنگ، دســتکش ایمنی، 
چــراغ قوه و ماشــین مکانیزه جــاروب و جمع آوری 
زبالــه اســت که طبق شــواهد موجود هیــچ یک از 
ایــن مــوارد بــرای این کارگر مظلــوم و زحمت کش 

لحــاظ نشــده و پرداخــت دیــه و حقــوق و مزایــا و 
مســتمری مکفی از حداقل حقوق خانواده گرامی 

این جان باخته است.
 ایــن عضو شــورای اســامی شــهر قزویــن با تأکيد 
بر اینکه پیمانکار و مدیریت شهری باید پاسخگو 
باشــند که چرا از خودرو مکانیزه جاروب اســتفاده 
نمی شــود گفــت: در حالــی کــه معابــر خطرنــاک 
و حادثــه خیــز بایــد بــا اســتفاده از ماشــین های 
یــک  امــا حضــور  روب شــود،  و  رفــت  پاکســازی 
پاکبــان بــرای پاکســازی پــل به صورت دســتی، به 
نظــر می رســد مرگ عمد اتفــاق افتــاده و باید این 
موضــوع پیگیــری شــود، ضمن برخورد بــا عامان 
ایــن حادثــه تلخ و ناگوار از این به بعد شــاهد این 

گونه اتفاقات تاسف بار نباشیم.
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رئیس شورای اسلامی شهر قزوین:

انتفاع مردم، هدف اصلی نوسازی کالبدی محله هادی آباد باشد

 اشدری تأکید کرد:

تعیین بودجه پایدار برای مسجدالنبی)ص( و مسجد جامع

  رئیــس کمیســیون امــاک و حقوقــی شــورای 
شهر ساماندهی بازار سنتی قزوین را نیازمند همت 
مسئولین استانی و شهری و مطالبه گری مستمر از 

سوی هیأت امنای بازار دانست .
بــه گــزارش پیام شــهر؛ حســین صلح جو در جلســه 
علنــی شــورا گفــت: در ایــن دوره از شــورا اقدامــات 

خوبی در سطح بازار انجام شده که احداث ایستگاه 
آتش نشانی در بازار و نصب شیرهای هیدرانت از 
آن جمله است بااین حال ساماندهی کامل بازار در 

گرو خواست و همت استانی است .
وی افــزود: ضــرورت دارد نســبت بــه گازکشــی و 
لوله کشی آب در قسمت هایی از بازار اقدام شود تا 

ایمنی جان و مال بازاریان عزیز تضمین شود، این 
موضوع همت و اقدام استانی را می طلبد.

 صلح جو در پایان اضافه کرد: برای ساماندهی بازار 

ســنتی قزوین باید مســئولین استانی و شهری پای 
کار باشــند و هیأت  امنای بازار نیز به طور مســتمر 

مطالبه گری کنند .

رئیس کمیسیون املاک و حقوقی شورای شهر قزوین؛ 

 ساماندهی بازار سنتی قزوین نیازمند همت 
استانی است  

   دبیــر پارلمــان محلی قزوین گفت: شــهرداری 
قزویــن در بودجــه ســال آینــده ردیفــی بــرای خرید 
نــاوگان  در  اســتفاده  بــرای  برقــی  اتوبوس هــای 

حمل ونقل عمومی شهر منظور کند 
بــه گــزارش روابــط عمومی شــورای اســامی شــهر 
قزویــن؛ قاســم اللهیــاری اظهــار کــرد: بــا توجــه بــه 
معضــات زیســت محیطــی اتوبوس هــای دیزلــی، 
ضــرورت دارد اســتفاده از اتوبوس هــای برقــی در 

دستور کار مدیریت شهری قزوین قرار گیرد. 

 وی افزود: در راستای توسعه یافتگی شهر قزوین و 
رفتن به سمت هوشمندسازی باید زیرساخت های 
استفاده از اتوبوس های برقی در ناوگان حمل ونقل 

عمومی شهر فراهم شود. 
رئیــس کمیســیون فرهنگــی، اجتماعــی و ورزشــی 
خاطرنشــان کــرد: باید بتوانیــم در افق کوتاه مدت 
نــاوگان  بــرای  را  برقــی  اتوبوس هــای  از  تعــدادی 
حمل ونقــل عمومــی شــهر قزویــن خریــداری کنیم 
و در بودجــه ســال آینــده رقمــی را بــرای این منظور 

اختصاص دهیم.
بــه لایحــه تکمیــل  بــا اشــاره  اللهیــاری در ادامــه 
ســاختمان نیمــه کاره شــهرداری گفــت: بــه اعتقاد 
بنــده تکمیل ســاختمان شــهرداری قزویــن اولویت 
نــدارد، چــون معتقدیــم اگــر شــهرداری قزوین پول 

دارد، باید به درد مردم برسد و طرح های اولویت دار 
مهم خود را تکمیل کند. 

 وی اضافــه کــرد: اگر 340 میلیارد تومان پول برای 
تکمیل ساختمان شهرداری داریم، پس باید برای 
پروژه هایــی کــه مشــکات مــردم را حــل می کننــد 
هزینــه شــود نــه اینکــه یــک ســاختمان را تکمیــل 

کنیم.
دبیر پارلمان محلی قزوین در بخش دیگری از این 
جلســه که به بررســی لایحــه افزایش ســهام بانک 
شــهر اختصــاص داشــت گفــت: از معاونــت مالی 
شهرداری قزوین می خواهیم توضیح دهد که منافع 
بانک شــهر برای شــهرداری قزوین چه بوده؟ اینکه 
هشتمین سهام دار عمده بانک شهر هستیم، چه 
منافعی برای شهر قزوین دارد؟ حرف ما این است 

که اگر 500 میلیارد تومان برای افزایش ســرمایه و 
ســهام به بانک شهر بدهیم، می توانیم وام 2 هزار 

میلیارد تومانی از این بانک بگیریم یا خیر؟ 
اللهیــاری در بخــش دیگــری از ایــن جلســه کــه بــه 
بررســی بســته های تشویقی برای تســهیل در امور 
بایــد  گفــت:  داشــت،  اختصــاص  ســرمایه گذاری 
در ایــن بســته بنــد مربــوط بــه واحدهــای تجــاری 
بــه گونــه ای اصــاح شــود کــه در صــورت ســاخت 
واحدهــای فرهنگــی تفریحی و ورزشــی که بــاری از 
روی دوش شهر برداشته شود، بسته های تشویقی 
به ســرمایه گذار اختصاص یابد و به گونه ای شــهر 
نیز از این ساخت و ساز ها منتفع شود در غیر این 
صــورت ضرورتــی نــدارد به واحد هــای صرفا تجاری 

بسته تشویقی سرمایه گذاری داده ارائه شود.

دبیر پارلمان محلی قزوین خواستار شد؛ 

ضرورت بهره گیری شهرداری قزوین از اتوبوس های برقی

نائب رئیس شورای اسلامی شهر قزوین؛ 

شهرداری در هیأت مدیره 
بانک شهر نماینده ای ندارد 

نائب رئیس شورای اسامی شهر قزوین گفت: 
ســهام  بــودن  دارا  علیرغــم  قزویــن  شــهرداری 
ممتاز در بانک شــهر و جایگاه خوب میان ســایر 
استان ها ،متأسفانه نماینده ای در هیأت مدیره 

این بانک ندارد.
به گزارش روابط عمومی شــورای اســامی شــهر 
قزوین؛ محسن حق شناس در طرح دیدگاه خود 
پیرامون لایحه افزایش سهام شهرداری در بانک 
شهر با بیان اینکه کاهش سهام در بانک شهر 
را به هر صورت شکست شورا و مدیریت شهری 
می دانم، افزود: در حال حاضر به صورت اسمی 
در بانک شــهر ســهام ممتاز داریم و هشــتمین 
ســهام دار عمده هســتیم، امابه نوعی جایگاه و 

صندلی مدیریتی در این بانک نداریم.
وی گفت: اگر در بانک شــهر نماینده داشــتیم، 
در حوزه تســویه بدهی با بانک دچار مشــکات 

فعلی نبودیم. 
 این عضو شــورای اســامی شــهر قزوین با بیان 
این که با وجود تســویه بدهی شــهرداری قزوین 
با بانک شهر، شهرداری در این مدت نتوانسته 
تسهیاتی از این بانک اخذ کند، از تعامات در 
حوزه مالی مدیریت شــهری با شورا ابراز گایه و 
ناخرسندی خود را از نوع تعامل مدیریت شهری 

و شورا در حوزه مالی اعام کرد.
وی تأکیــد کــرد: آمــوزش شــهروندان و کارآمــد 
سازی بافت و حذف نقاط فرسوده جزو مواردی 
بــا ســرعت  اســت کــه بایــد مدیریــت شــهری 
بیشــتری اقدام کند و هنر ما در مجموعه شــورا 
نیز همراهی با لوایحی است که به حذف بافت 

فرسوده و ناکارآمد منجر شود.
نائب رئیس شورای اسامی شهر قزوین همچنین 
ضمن ابراز تاسف از سانحه تصادف برای یکی از 
پاکبانان شریف و زحمتکش شهرداری قزوین و 
ابراز همدری با خانواده وی، خواستار پیگیری این 
موضوع از سوی شهرداری قزوین شد و گفت: ما 
چندین میلیارد تومان اعتبار برای خرید دستگاه 
جاروکشــی هزینه نکرده ایم  کــه باز جان همکار 
عزیزمان به خاطر کاری که انجام آن برای نیروی 
انســانی ممنوعیت دارد از بین برود  و شهرداری 

باید در این خصوص پاسخگو باشد. 

تأکید رئيس شورا بر پیگیری حقوقی فوت پاکبان شهرداری 
رئيــس شــورای اســامی شــهر قزویــن در جلســه علنی این شــورا خواســتار پیگیــری حقوقی فــوت پاکبان 

زحمتکش شهرداری قزوین بر اثر سانحه تصادف در حین انجام خدمت شد. 
 به گزارش روابط عمومی شــورای اســامی شــهر قزوین، علی فرمانی ضمن ابراز تأســف از فوت یکی از 
پاکبانان شریف و زحمتکش شهرداری قزوین بر اثر تصادف و تسلیت به خانواده آن مرحوم اظهار کرد: 

شهردار قزوین نسبت به پیگیری حقوقی این حادثه و برخورد با مسببین آن اقدام کند .
 وی افزود: ما در مقابل جان تک تک شهروندان مسئولیم و این سوال مطرح می شود که آیا نظافت و 

تمیزی روی پل با پاکبان است یا باید به صورت مکانیزه پاکسازی شود؟ 
رئیس شــورای اســامی شــهر قزوین تأکید کرد: ســازمان مدیریت پســماند ماشــین جاروب دارد و اینکه 
چرا پیمانکار از آن اســتفاده نمی کند، جای ســوال اســت و باید پاسخگو باشد.  فرمانی خاطرنشان کرد: 

ضرورت دارد تا در این مساله با فرد خاطی برخورد و مسأله به صورت حقوقی پیگیری شود.

تقوی مطرح کرد؛ 

 غرفه های سعدالسلطنه
بر اساس شیوه نامه واگذار 

شود 

غرفه هــای  واگــذاری  خواســتار  تقــوی 
و  بنــا  ماهیــت  اســاس  بــر  سعدالســلطنه 

شیوه نامه شد .
بــه گــزارش پیام شــهر؛ مهری الســادات تقوی 
در جلســه علنــی شــورا بــا بیــان ایــن مطلــب 
اظهــار کــرد: باید طبق ماهیت سعدالســلطنه 
که مرکز تاریخی و فرهنگی قزوین و یک بنای 
ثبت شــده جهانی اســت در واگــذاری غرفه ها 

دقت شود. 
وی در طــرح دیــدگاه خــود پیرامون شــیوه نامه 
واگذاری غرف سعدالســلطنه گفت: بســیاری 
از هنرمنــدان مطرح شــهر قزویــن این مطالبه 
را از اعضــای شــورا دارنــد کــه بتواننــد هر چند 
زمان  محدود از غرفه های سعدالسلطنه را در 
اختیار داشــته باشــند، اما متأســفانه به دلیل 
شــیوه های غلط در گذشــته و ادامــه این روند 

تاکنون موفق نشده اند. 
ایــن عضو شــورای شــهر قزویــن افــزود: برخی 
مشاغل خاص که برند قزوین هستند باید در 
این مجموعه حضور داشــته باشــند و از سوی 
دیگر غرفه ها برای سایر مشاغل نیز بر اساس 
ماهیــت و موضــوع غرفه ها به صــورت مزایده 

واگذار شود.  
تقوی در بخش دیگری از ســخنانش خواستار 
توجه شهرداری قزوین به استفاده از تجربیات 
کان شــهرها در تدویــن بســته های تشــویقی 

برای سرمایه گذاران  شد .
جهــت  در  تــا  دارد  ضــرورت  کــرد:  بیــان  وی 
پروژه هــای  و  ســرمایه گذاری  امــور  تســهیل 
مشــارکتی دنبــال ســود شــهرداری نباشــیم و 
بسته های تشویقی را به گونه ای تهیه و اجرایی 
کنیم  که شــهر و شــهروندان از اجرای پروژه ها 

منتفع شوند. 

فصیحی رامندی:

 از ظرفیت سرمایه گذاران
در تکمیل پروژه های نیمه 

کاره شهرداری استفاده شود 

از  تعــدادی  کــرد:  تأکيــد  رامنــدی  فصیحــی 
پروژه های شهرداری قزوین به صورت نیمه کاره 
بــرای  پیشــنهاد می شــود  از همیــن رو  اســت، 
تکمیل این پروژه ها از ظرفیت ســرمایه گذاران 

استفاده شود.
 و با گنجاندن مشوق هایی  شامل تخفیف در 
عوارضات و یا مســاعدتهای دیگر این پروژه ها 

را به سرانجام رساند
به گزارش پیام شــهر:؛ فرج اله فصیحی رامندی 
در جلســه علنی شــورا که با دستور کار بررسی 
لوایح شــهرداری قزوین برگزار شد، با بیان این 
مطلــب گفت: با گنجاندن مشــوق هایی مانند 
تخفیــف در عوارضــات و یا ســایر مســاعدت ها 
می تــوان از ظرفیــت ســرمایه گذاران  در تکمیل 

پروژه های نیمه کارا شهرداری استفاده کرد.
وی با اشــاره به لایحه بســته های تشــویقی در 
پروژه هــای ســرمایه گذاری و مشــارکتی تأکيــد 
کــرد: البته شــهرداری باید مصادیق مشــوقات 
را در بســته های تدویــن شــده بــرای پروژه هــای 
ســرمایه گذاری و مشــارکتی مشــخص کنــد تــا 

بتوانیم به آن استناد کنیم. 
بــه گفتــه فصیحــی رامنــدی ضــرورت دارد تــا 
مفاهیــم و تعاریف مشــوق ها به صورت جزیی 
در لایحــه قیــد شــود و به صــورت مــوردی بــرای 
هــر پــروژه ســرمایه گذاری و مشــارکتی مــوارد 

تشویقی ارائه شود. 

    رئيس کمیســیون مالی شــورای اسامی شهر 
قزویــن گفت: تدوین و اجرای بســته های تشــویقی 
بــرای پروژه هــای ســرمایه گذاری و مشــارکتی باعــث 
تسهیل در روند سرمایه گذاری و رونق ساخت و ساز 

در قزوین می شود.
بــه گــزارش روابــط عمومــی شــورای اســامی شــهر 
قزوین؛ ولی چگینی در جلسه علنی شورا با بیان این 
مطلب اظهار کرد: از ابتدای شــورای ششم اعضای 
شــورا در ســخنان خــود خواســتار تســهیل در امــور 
ســرمایه گذاری و حمایت از سرمایه گذاران و اعطای 
بســته های تشویقی شــدند و لایحه ارائه بسته های 

تشویقی برای سرمایه گذاری در پروژه های مشارکتی 
فرصت خوبی برای تحقق این مطالبات خواهد بود.

پروژه هــای  در  تــا  دارد  ضــرورت  داد:  ادامــه  وی 
ســرمایه گذاری همیشــه به دنبال انتفاع شــهرداری 
نباشیم بلکه باید نفع شهر و شهروندان را در اجرای 
پروژه هــا درنظــر بگیریــم؛ کاری کــه در برخــی کان 

شهرها مانند تبریز اجرا می شود.
وی تأکید کرد: باید انتفاع شــهر و شــهروندان را در 
اجــرای پروژه هــای ســرمایه گذاری در نظــر بگیریــم، 
همچنان کــه در اغلب پروژه های ســرمایه گذاری در 

کانشهرهایی مانند تبریز و مشهد 
چگینــی در ادامــه بــا اشــاره بــه تجربیــات موفــق 
کانشــهرها در خصــوص بســته های تشــویقی بــه 
ســرمایه گذاران خاطرنشــان کرد: درست در همین 
نقطــه فــرق بیــن شــهرهای موفــق و مــا مشــخص 
می شود و می بینیم یکی از عوامل مهم موفقیت در 
حوزه سرمایه گذاری در این شهرها عدم تنگ نظری 

و کم بینی نسبت به سرمایه گذار است و متأسفانه 
این مساله امروز یکی آفت های فکری است که در 

شهر ما حکمفرماست.
 وی تأکیــد کــرد: اگــر این اتفــاق و تغییــر رویکرد در 
امور ســرمایه گذاری رخ ندهد، شــهر متضرر خواهد 
شــد؛ باید صرف انتفاع شــهرداری از پروژه ها را کنار 

بگذاریم.
 چگینــی همچنیــن در بخــش دیگری از ســخنانش 
خواستار احداث مجتمع پزشکان شد و اظهار کرد: 
بــه ســازمان ســرمایه گذاری تأکید کــرده ام به دنبال 
احداث یک مجتمع پزشــکان باشــد چــرا که بخش 
عمده مشــکل ترافیک هســته مرکزی شــهر قزوین 
به دلیل وجود پزشــکان محترمی اســت که  در این 

محدوه مطب دارند و ارائه خدمت می کنند.
بــه گفتــه وی، برای رهایی از ترافیک هســته مرکزی 
شــهر و بــرای رفــع ایــن مشــکل و ســهولت در تردد 
شــهروندان ضــرورت دارد تــا در یــک نقطــه ای از 

شــهر بر اســاس مطالعات کارشناسی، تخصصی و 
ترافیکی درســت مجتمع پزشکان احداث کنیم که 
حداقــل تــا 50 ســال آینده از نظــر ترافیکی و تأمین 

پارکینگ آن مشکلی نداشته باشد.
این عضو شورای اسامی شهر قزوین تصریح کرد: 
باید این مجتمع پزشــکان درحوزه های تخصصی و 
فــوق تخصصــی و مراکــز آزمایشــگاهی، رادیولوژی، 
ســونوگرافی و دیگــر خدمــات پزشــکی در طبقــات 
مختلف احداث شــود تا هم مشــکل ترافیک و هم 
دسترســی شــهروندان و کســانی کــه از شــهرها و 
روســتاهای اطراف به پزشــک مراجعه می کنند را بر 

طرف کند.
 وی اضافــه کــرد: اگر بتوانیم با یک کار مطالعاتی و 
دقیــق در این حوزه ســرمایه گذاری کنیم برای آینده 
شــهر قــدم مثبتــی برداشــته ایم و خدمــت بــزرگ و 
ماندگار برای شــهروندان و هم اســتانی های بزرگوار 

انجام داده ایم.

رئيس کمیسیون مالی شورای اسلامی شهر قزوین:

لزوم سرمایه گذاری در احداث مجتمع پزشکان در قزوین 
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   امینی سرپرســت ســازمان مدیریت پسماند 
شــهرداری قزویــن از آماده ســازی 32 هزار کیســه 
مــواد ویــژه یخ زدایــی معابــر بــه منظــور مقابلــه بــا 
مخاطــرات بــارش بــرف و یخ بنــدان هــای احتمالی 

خبر داد.
به گزارش روابط عمومی سازمان مدیریت پسماند 
شــهرداری قزویــن؛ مهدی امینــی در این خصوص 
افزود: یکی از اقدامات سازمان مدیریت پسماند 
پیشــگیری از بــروز خطرات و بحران هــای احتمالی 
ناشــی از بــارش بــرف و یخزدگــی ســطح معابــر در 

فصل زمستان است. 
وی اضافــه کــرد: در همیــن راســتا همــه ســاله بــا 
شــروع فصل ســرما، عوامــل اجرایی این ســازمان 
با آمادگی حداکثری، تمهیدات لازم جهت مقابله 

بــا یخ بندان هــای احتمالی در هنــگام بارش برف را 
اتخاذ می کنند.

وی خاطرنشــان کــرد: بــه منظــور خدمات رســانی 
بــه شــهروندان در مواقــع اضطــراری، تســریع و 

تســهیل در دسترســی بــه خیابــان هــای اصلــی و 
بازگرداندن شــهر به وضعیــت عادی پس از بارش 
برف، کیسه های تهیه شده در نقاط حادثه خیز، 
معابــر پرتــردد، اماکــن عمومــی، مراکز آموزشــی، 
بیمارســتان هــا و ... جانمایــی خواهــد شــد تــا در 
شــرايط يخ بندان عاوه بر انجام یخ زدایی معابر، 
شهروندان و رانندگان نیز به اين کیسه های ویژه 

یخ زدایی معابر دسترسی داشته باشند.
امینی در پایان از شــهروندان خواست؛ در هنگام 
بــارش بــرف از تــردد غیرضــروری در ســطح شــهر 
خودداری و حتی الامکان از وسایل نقلیه عمومی 
اســتفاده کننــد و در صــورت اســتفاده از خودروی 
شخصی نکات ایمنی از جمله بستن زنجیر چرخ و 

رانندگی با سرعت مطمئنه را رعایت کنند.

   سرپرست سازمان مدیریت پسماند شهرداری 
قزویــن از برگــزاری دوره بازآمــوزی تخصصی مهارت 
حرفــه ای پاکبانــی بــرای ۶00 نفــر از پاکبانــان ایــن 

سازمان خبر داد.
به گزارش روابط عمومی سازمان مدیریت پسماند 
شــهرداری؛ مهــدی امینــی با اعــام این خبــر افزود: 
امروزه با رشــد روزافزون جمعیت شــهری و افزایش 
میزان پسماندهای خانگی و در پی آن بیماری های 
قابل انتقال از طریق زباله اهمیت آموزش پاکبانان 

بیش از پیش احساس می شود.
وی اضافــه کــرد: پاکبان هــا وظایفــی از قبیل رفت و 
روب، جمــع آوری و انتقــال پســماند، لایروبی انهار، 
رفــع آب گرفتگــی و یخ زدایی معابر در هنگام بارش 
نــزولات آســمانی را بر عهــده دارند کــه از همین رو، 
پاکبانان هر روزه با عوامل زیان آور محیط کار روبرو 
می شوند و ارتباط مستقیم این قشر زحمت کش با 
زباله آنان را در معرض ابتا به بسیاری از بیماری ها 

قرار داده است. 
امینی افزود: ســازمان مدیریت پسماند، آموزش را 
همواره به عنوان راهکاری مطمئن در جهت بهبود 
کیفیت عملکرد و حفظ بهداشت فردی و محیطی 
مــد نظــر قرار داده و به منظور بهســازی و بهره گیری 
هرچــه موثرتر از پتانســیل نیروی انســانی بی شــک 
آمــوزش یکــی از مهم ترین و موثرتریــن عوامل برای 

بهبود امور سازمان به شمار می رود.
وی ارتقــاء دانــش و مهــارت پاکبانــان در راســتای 
افزایــش بهــره وری، ایمنــی شــغلی ســامت فــرد و 
جامعــه، کاهش ســوانح حین انجــام کار را از جمله 

اهداف برگزاری این دوره ها برشمرد.
امینــی بــا بیــان اینکــه ســازمان مدیریــت پســماند 
شــهرداری یکــی از پیشــگامان برگــزاری دوره هــای 
تخصصی پاکبانان در ســطح کشــور اســت، گفت: 
برای اولین بار در کشور، استاندارد شغل و آموزش 
پاکبان ها در سال ١3٨٨ توسط این سازمان تدوین 
و مورد تأیید ســازمان آموزش فنی و حرفه ای کشور 
قــرار گرفــت و با اجرای این اســتاندارد کلیه کارگران 

فعــال در حــوزه خدمــات شــهری ملــزم بــه دریافــت 
گواهی مهارت شغل پاکبان هستند به طوری که در 
طــی ایــن مدت بیــش از ۶٨٠ نفر در قالــب 4٨ دوره 
آموزشی در این سازمان موفق به دریافت گواهینامه 

پاکبان شده اند.
وی اظهــار داشــت: در ســال ١3٩٠ مشــخصات این 
طــرح در ســازمان بین المللــی برنامه اســکان بشــر 
ملــل متحــد بــرای بهتریــن عملکرد منجر بــه بهبود 
محیط زندگی ارسال و پس از چندین مرحله داوری 
بــه عنــوان تجربــه خــوب در میان ١4٠ کشــور جهان 
رده بنــدی شــده و هم اکنون در وب ســایت ســازمان 

ملل در دسترس است.
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تکمیل طرح آبرسانی و 
شبکه سازی چاه های 
آب خام در منطقه سه 

شهرداری
مدیرعامــل ســازمان پارکهــا و فضــای ســبز 
شــهرداری قزویــن گفت: در راســتای تأمین 
منابــع آبی و آبرســانی به فضای ســبز بلوار 
فرزانــگان، عملیــات حفــاری و لولــه گــذاری 
انتقال آب خام انجام و فضای ســبز مذکور 

تحت پوشش آبیاری قطرهای قرار گرفت.
بــه گــزارش روابط عمومی ســازمان پارک ها 
و فضــای ســبز شــهرداری قزویــن؛ صالحــی 
در ایــن خصــوص اظهــار داشــت: خطــوط 
انتقــال آب خــام در این پــروژه به طول 500 
متر و از دو بلوار حکیم و سردار حاج قاسم 
ســلیمانی اجرا شــده که با اتصال و شــبکه 
ســازی خطــوط انتقــال آب خام، در شــرایط 
بحرانی و اضطراری، شــبکه آب خام در این 

منطقه پایدارتر خواهد شد.
 وی تصریــح کــرد: اجــرا، اصــاح و نوســازی 
شــبکه  توزیــع  و  تأمیــن  هــای  زیرســاخت 
آب خــام از اهــداف مهــم و حیاتــی در حوزه 
و  گســترده  هــای  مجموعــه  بــه  آبرســانی 

پراکنده فضای سبز شهری است. 

برگزاری کارگروه ایمنی، 
آتش نشانی و امداد و 

نجات با محوریت ایمنی 
بازار قزوین

و  امــداد  و  آتش نشــانی  ایمنــی،  کارگــروه 
نجــات بــا محوریــت ایمنــی بــازار قزویــن بــا 
حضــور مدیران شــهری و معاونین دســتگاه 
هــای اجرایــی رییــس پلیــس راهــور، رئیس 
اورژانــس اورژانــس و فوریــت های پزشــکی 
اســتان، هیــأت امنــای بــازار، اتــاق اصناف، 
شــرکت گاز و آب و بــرق قزویــن در ســتاد 
خدمــات  و  آتش نشــانی  ســازمان  مرکــزی 

ایمنی شهرداری قزوین برگزار شد.
بــه گــزارش روابــط عمومــی ســازمان آتــش 
نشــانی و خدمات ایمنی شــهرداری قزوین؛ 
در ایــن کارگروه موضوعــات مهم مربوط به 
ایمنی بازار سنتی قزوین از جمله سد معبر 
توســط دستفروشــان، ارتقــای ایمنــی بازار، 
بررســی نحــوه چگونگــی پایــش و نگهبانــی 
در نقــاط مختلــف بــازار بررســی و وظایــف 
دســتگاه هــای متولــی مختلــف بــا موضــوع 

ایمنی به دستگاه ها اباغ شد.
بر اســاس این گزارش؛ همچنین مقرر شــد 
دســتگاه های اجرابــی طبــق وظایــف قانونی 
خــود در خصــوص بــازار اقدامــات خــود را 
انجــام داده و بازدیدهــای مســتمر توســط 

کمیته مورد نظر انجام پذیرد.
در  بــازار  کســبه  همراهــی  اســت؛  گفتنــی 
جهــت ارتقــاي ایمنی بازار ســنتی قزوین، از 

مهم ترین موضوعات این جلسه بود.

بازدید مدیر حوزه علمیه 
استان قزوین از خانه 
مشارکت های مردمی

حجــت الاســام  و المســلمین عرفانــی مدیــر 
در  بــا حضــور  قزویــن  اســتان  علمیــه  حــوزه 
در  نزدیــک  از  مردمــی  مشــارکت های  خانــه 
جریــان اقدامات انجام شــده برای بازســازی و 

برنامه های آینده این مرکز قرار گرفتند.
در جریــان ایــن بازدیــد بــر تعامــل بیشــتر و 
حــوزه  پتانســیل های  و  ظرفیــت  از  اســتفاده 
علمیــه اســتان و کارشناســان دینــی در جهت 
آموزش های مهارت های زندگی، فرزند پروری، 

مشاوره دینی به خانواده ها تأکيد شد. 
گفتنــی اســت خانــه مشــارکت های مردمــی 
اولین مرکز اســتان در موضوع مشــارکت های 
مردمــی و دومیــن خانــه فرهنــگ تخصصــی 
بــه  نزدیــک  آینــده  در  کــه  اســت  شــهرداری 

بهره برداری خواهد رسید.

اجرای طرح مسیر سبز 
در مواقع بحرانی 

  معاون حمل و نقل و ترافیک شهرداری 
قزویــن گفت: مســیر ســبز در خیابــان های 
سطح شهر با هدف مدیریت بحران و یاری 
رســاندن بــه خودروهــای امــدادی در زمــان 

وقوع حادثه اجرا شد.
بــه گــزارش روابــط عمومــی معاونــت حمــل 
ونقل و ترافیک شهرداری قزوین؛ اسماعیل 
عرشــیان بــا اعــام ایــن خبــر افــزود: مرکــز 
کنتــرل ترافیــک شــهرداری قرویــن بــا ســبز 
کردن چراغ های هوشــمند ســطح شــهر در 
مواقــع اضطــراری و بحرانــی، زمان رســیدن 
خودروهــای امــدادی بــه مقصــد را کاهــش 

می دهد.
ایــن مســوول تصریــح کــرد: در ایــن طــرح، 
خودروهــای امدادی اورژانس، آتش نشــانی 
و ســایر خودروهــای امــدادی کــه در مســیر 
حرکــت بــا چــراغ قرمــز مواجهــه مــی شــوند 
طی تماس با مرکز کنترل ترافیک تا انتهای 
مســیر بــا هیچ چراغ قرمــزی روبرو نخواهند 

شد. 
گفتنی اســت؛ سیستم چراغ های راهنمایی 
شــهر قزویــن کامــا هوشــمند تعبیــه شــده 
انــد و عملکــرد آنها تحت نظــر مرکز کنترل 

ترافیک شهرداری قروین است.

بازدید میدانی کارگروه 
مناسب سازی فضای شهری 

منطقه چهار از مجتمع تجاری 
مهستان

  بــه گــزارش روابــط عمومــی منطقــه 4 
شهرداری قزوین؛ پیرو اولین جلسه کارگروه 
طــی  و  شــهری  فضاهــای  مناسب ســازی 
هماهنگــی دبیر این کارگروه و نماینده امور 
مناسب ســازی منطقه 4 با اداره بهزیســتی 
و بــا حضــور رجبــی مشــاور شــهردار در امور 
مناسب ســازی فضاهــای شــهری و نماینــده 
اجرایــی  عوامــل  و  آتش نشــانی  ســازمان 
منطقه چهار از مجتمع تجاری مهستان در 

بلوار آزادگان بازدید شد. 
در ایــن بازدیــد کــه بــا هدف مناسب ســازی 
دســترس پذیری  و  شــهری  فضاهــای 
ســالمندان و معلولیــن از ایــن فضاها انجام 
شد نسبت به بررسی میدانی عرض ورود و 
خــروج، وضعیت هشــدار دهنده ها و عائم 
ایمنی ویژه معلولان، دسترسی به آسانسور 
و راه پله هــا و محــل اســتقرار کپســول های 

آتش نشانی اقدام شد.
در پایــان ایــن بازدیــد مقــرر شــد بــه منظور 
رفع نواقص موجود و کسب استانداردهای 
زیــر  و  شــهری  فضاهــای  ایمنــی  اصــول 
ســاخت ها بــا همــکاری مالــک نســبت بــه 

برطرف شدن اشکالات لازم اقدام شود.

نشست تخصصی ساماندهی 
و ارائه خدمات دهی 

عادلانه پارکینگ های مجاور 
بیمارستان های قزوین

  نشســت تخصصی ســاماندهی و ارائه 
خدمات دهــی عادلانــه پارکینگ های مجاور 
بیمارستان های سطح شهر قزوین با حضور 
و  عمــران  کمیســیون  رئیــس  مهدی خانــی 
معــاون  شــهر،  اســامی  شــورای  ترافیــک 
حمل ونقــل و ترافیــک، مدیرعامل ســازمان 
قزویــن،  شــهرداری  ترافیــک  و  حمل  ونقــل 
رئیــس پلیــس راهــور شهرســتان و نماینده 

دانشگاه علوم پزشکی برگزار شد.
در ایــن نشســت راهکارهــا و پیشــنهاداتی 
برای ارائه خدمات دهی عادلانه به مراجعین 
پارکینگ های مجاور بیمارســتان های سطح 

شهر صورت پذیرفت.

  جلســه سیاستگذاری بودجه پیشنهادی سال 
1403 ســازمان های حوزه حمل ونقل شــهرداری با 
توجه به برنامه 5 ساله سوم شورای اسامی شهر 
قزویــن با حضــور مدیران حــوزه حمل ونقــل برگزار 

شد.
بــه گــزارش روابــط عمومی معاونت حمــل و نقل و 
ترافیک شــهرداری قزوین؛ این جلســه تخصصی و 
چند ساعته با ارائه برنامه ها و راهکارها بر اساس 
پیش بینی بودجه ســال 1403 ســازمان های حوزه 
حمل ونقل تشــکیل و اولویــت ها با تمام جزئیات 
بررسی و تصمیم گیری های جدید به حوزه ها اباغ 

شد.
در ایــن جلســه، بودجــه پیشــنهادی ســال 1403، 
میزان عملکرد پیشرفت ریالی بودجه مرکز کنترل 
ترافیــک و ســازمان هــای حوزه حمل ونقل بررســی 

شد.
توســعه و نگهداری دوربیــن های نظارت تصویری، 
خرید تجهیرات و اجرای عملیات عمرانی، نگهداری 
و توســعه شــبکه فیبــر نــوری، تعمیــر و نگهــداری 
تجهیــرات بیرونــی و داخلــی مرکز کنتــرل ترافیک، 
سیستم نرم افزار scats، دوربین های پاک خوان 
و تردد شمار، بخشی از پروژه های تعریف شده در 
بودجه پیشنهادی سال،1403 مرکز کنترل ترافیک 

است.
در ادامــه ایــن جلســه، بودجه درآمدی پیشــنهادی 
سال 1403 سازمان مدیریت و نظارت بر تاکسیرانی 
شــهرداری قروین، پروژه ســاماندهی ایستگاه های 
تاکســی و خطوط ویژه، حفظ و نگهداری و توســعه 
جایــگاه های ســی ان جی، ســاماندهی حــوزه بار و 
دیگر موضوعات با شناسایی چالش ها مورد بحث 

و بررسی قرار گرفت.
همچنیــن در خصــوص پــروژه بهســازی پایانــه ها، 
پروژه ساماندهی ایستگاه های ورودی شهر و سایر 
موضوعات سازمان پایانه های مسافربری نیز بحث 

و گفتگو و راهکارهای لازم ارائه شد.

در پایان این جلسه؛ پروژه نقشه معابر تقاطع های 
شــبکه شــهری، اصاح و تکمیل مســیر دوچرخه، 
ساخت و توسعه پارکینگ های حاشیه ای، خرید و 
نصب تجهیرات ترافیکی، بهبود فرهنگ ترافیک و 

... مورد بررسی قرار گرفت.

شــهردار قزوین گفــت: امروز، به برکــت ایثارگری، 
جانفشانی و خون شهدا، نظام جمهوری اسامی 

ایران، کشوری سربلند و مقتدر است.
بــه گــزارش پیام شــهر؛ مهــدی صباغی در مراســم 
مفاخــر  ســالن  در  کــه  شــهدا  همســران  تکریــم 
شــهرداری قزوین برگزار شد، با قدردانی از همسر 
شــهدا، بر ضرورت ادامه راه و ســیره شــهدا تأکيد 
کرد و اظهار کرد: خداوند متعال در آیه 1۶9 سوره 

آل عمــران، بــه زنــده بــودن و صاحــب روزی بودن 
شــهدا اشــاره می کند و این آیه شــریفه، دلیلی بر 
زنده بودن شهدا، حیات طیبه ایشان و ارج نهادن 

به مقام شامخ آنان است.
صباغــی بــا تاکید بر اینکه شــهدا، زنده هســتند و 
بــر امــور ما نظارت می کنند، اضافه کرد: دشــمن 
در فتنــه اتفاقــات اخیــر و ســال های گذشــته برای 
پیروزی آمده بود، اما تمام برنامه ریزی هایشان به 

هم ریخت و به بن بست رسید.
وی خاطرنشان کرد: وجود برخی مشکات مربوط 
بــه ناکارآمدی مســؤولان اســت و نبایــد آنها را پای 

اصل انقاب و نظام جمهوری اسامی بنویسیم.
شــهردار قزویــن در خاتمه گفت: برای ســربلندی، 
اقتــدار، عــزت و پیشــرفت کشــور عزیزمــان ایران، 
بایــد از ســیره شــهدا پیــروی و از ولی فقیه اطاعت 

کنیم.

شهردار قزوین:

امروز کشور به برکت خون شهدا بیش از هر زمان دیگری امنیت دارد

   رئیس سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی 
شــهرداری قزوین از انجام دوهزار و ۸5۸ عملیات 
امــداد و نجــات و اطفــاء حریــق در ٩ ماهه ابتدای 
امســال خبــر داد و گفــت: از مجمــوع دو هــزار و 
۸5۸ عملیــات انجــام شــده، تعــداد هــزار و ۷۸3 
عملیــات مربــوط بــه انواع حوادث و تعــداد هزار و 
۷5 عملیات مربوط به اطفاء حریق و آتش سوزی 

بوده است.

 بــه گــزارش روابط عمومی ســازمان آتش نشــانی 
و خدمــات ایمنــی شــهرداری قزوین؛ قدیر موســی 
خانــی افــزود: همچنیــن از مهم ترین آمــار حوادث 
رخ داده در ایــن مــدت می تــوان بــه تعــداد 35۸ 
مورد حادثه آسانسور و تعداد 3۷3 مورد محبوس 
شدن افراد و تعداد 1۶۸ مورد تصادفات جاده ای و 
تعداد 1۷1 مورد حریق منزل مسکونی اشاره کرد.
 موسی خانی در پایان گفت: همچنین در این بازه 

زمانــی تعــداد 2۷1 نفر مصدوم و ۸۷۶ نفر توســط 
آتش نشانان در حوادث مختلف نجات یافته اند و 
متاســفانه تعداد 32 نفر در حوادث مختلف فوت 

شده اند.
گفتنی است؛ شهروندان می توانند در صورت بروز 
هرگونــه حریــق، حادثــه و نیاز به خدمــات ایمنی با 
شماره 125 آتش نشانی تماس و در کمترین زمان 

ممکن از این خدمات بهره مند شوند.

انجام دوهزار و ۸۵۸ عملیات امداد و نجات و اطفاء حریق در 9 ماهه سال جاری 

   در راســتای رفــع فــوری خاموشــی برخــی از 
پایه چراغ های روشــنایی بوســتان شــهید بهشــتی 
و بهبــود وضعیــت ســیمای شــبانه ایــن بوســتان، 
نســبت به رفع نواقص فنی و اصاح پایه چراغ ها 

اقدام شد.
رفــع  و  ســوخته  لامپ هــای  حباب هــا،  تعویــض 

نواقــص فنــی تعــدادی از پایــه چراغ هــا بخشــی از 
اقدامات انجام شده در این بوستان است.

تأمین و پایداری روشنایی مطلوب شبانه در کلیه 
بوستان ها، میادین و فضاهای سبز از اولویت های 
مهــم حفــظ و نگهــداری فضای ســبز اســت که به 

صورت مستمر و فوری رسیدگی می شود.

بنا به درخواست شهروندان؛               

خاموشی بوستان شهید بهشتی، مرتفع شد

آماده سازی بیش از ۳۲ هزار کیسه مواد یخ زدا به منظور مقابله با بارش برف و یخ بندان های احتمالی 

 برگزاری دوره بازآموزی تخصصی مهارت حرفه ای پاکبانی برای ۶٠٠ نفر از پاکبان ها 

 جلسه سیاستگذاری بودجه پیشنهادی سال ۱۴۰۳ 
سازمان های حوزه حمل ونقل شهرداری قزوین برگزار شد
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کاهش حدود 13 درصدی ازدواج در شهرنشینان	 
مدیرکل ثبت احوال اســتان قزوین در گفت وگو با 
پیام شــهر دربــاره وضعیت آمــار ازدواج )به عنوان 
رکن پایه زادآوری( طی هشــت ماهه ابتدایی ســال 
١4٠2 گفــت: در هشــت ماهه نخســت امســال، 4 
هــزار و 253 فقــره ازدواج در خانوارهــای شــهری 
داشــتیم که این آمار در مقایســه با مدت مشــابه 
ســال گذشــته )4 هــزار و ۸۷۶ فقــره( 12.۸ درصــد 

کاهش پیدا کرده است.
در  ازدواج  آمــار  بــه  اشــاره  بــا  افســری  علیرضــا 
خانوارهای روستایی استان قزوین طی سال جاری 
گفــت: از ابتــدای ســال جــاری 403 فقــره ازدواج 
در خانوارهــای روســتایی داشــتیم که ایــن آمار در 
مقایســه با مدت مشــابه ســال پیش )3۷1 فقره( 

۸.۶ درصد افزایش یافته است.
ترتیــب  بــه  آبیــک  و  قزویــن  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
ثبت شــده  ازدواج  میــزان  کمتریــن  و  بیشــترین 
را دارنــد، ادامــه داد: میــزان ازدواج ثبت شــده در 
قزویــن ۶.4 در هــر هــزار نفر و در آبیک 4.1 در هر 

هزار نفر جمعیت ثبت شده است.
افزایش 23 درصدی طلاق در روستایی ها	 

اما نگاهی به آمار افزایش طاق در استان قزوین 
کــه در مناطــق روســتایی از رقــم 23 درصــد هــم 
فراتر می رود، بیانگر این اســت که مجریان قانون 
جوانــی جمعیــت چنــدان موفــق عمــل نکــرده و یا 
حداقل هنوز نتوانســته جامه اجرایی زیبنده ای به 
تن این قانون بپوشانند؛ چرا که افزایش طاق به 
معنــی شکســت خــوردن ازدواج و دوری از توالد و 

زادآوری محسوب می شود.
 1.4 افزایــش  از  اســتان  احــوال  ثبــت  مدیــرکل 
درصــدی طــاق در اســتان قزوین خبر داد و تاکید 
کــرد: از ابتــدای ســال جــاری 2 هــزار و 14۸ فقــره 
واقعــه طــاق در کل اســتان قزوین ثبت شــده که 
این آمار نسبت به مدت مشابه پارسال )2 هزار و 

119 فقره( 1.4 درصد کمتر شده است.
مدیرکل ثبت احوال استان با بیان اینکه تاکستان 
و بویین زهرا به ترتیب بیشــترین و کمترین طاق 
ثبت شــده را دارنــد، اضافه کرد: در تاکســتان این 
آمــار 3.3 در هــر هزار نفــر و در بویین زهرا 4.4 در 

هر هزار نفر جمعیت است.
افســری با اشــاره به افزایش 23.2 درصدی طاق 
در خانوارهــای روســتایی اســتان تصریــح کــرد: در 
خانوارهــای روســتایی از ابتــدای ســال جــاری 1۷0 
فقــره طــاق ثبــت کردیم که این آمــار در قیاس با 
مدت مشــابه ســال قبل 23.2 درصد بیشتر شده 

است.
وی همچنیــن از کاهــش 0.2 درصــدی طــاق در 
خانوارهای شهری خبر داد و گفت: از ابتدای سال 
جــاری تاکنون 19۷۸ فقره طاق ثبت  شــده داریم 
کــه این آمار نســبت به مدت مشــابه ســال پیش 

0.2 درصد )3 فقره( کمتر شده است.
کاهش 2 درصدی ولادت و رشد 16 درصدی وفات	 

امــا اگــر بخواهیــم سرراســت تر بــه مصادیــق عدم 
موفقیــت اجــرای قانــون جمعیــت یــا عــدم اجــرای 
بــه  اســت  کافــی  بپردازیــم،  آن  موفــق  و  کامــل 

آمارهــای مقایســه ای ولادت و وفــات در اســتان 
قزویــن طــی هشــت ماهه ابتدایــی ســال نگاهــی 

داشته باشیم.
مطابــق ایــن آمار که از ســوی اداره کل ثبت احوال 
اســتان قزوین منتشر شده، در استان قزوین طی 
هشت ماهه سال جاری ١٠ هزار و 7٠٠ نفر ولادت 
بــه ثبت رســیده کــه این آمار در مقایســه با مدت 
مشــابه ســال پیــش )١٠ هــزار و ٩٠5 نفــر( حدود 2 

درصد کاهش داشته است.
جالــب اینکــه طــی همیــن مدت میــزان وفــات در 
استان قزوین در قیاس با مدت مشابه سال قبل 
١6.5 درصد افزایش یافته اســت؛ به طوری که 5 
هزار و ٩١6 نفر هم  استانی طی هشت ماه ابتدایی 
ســال جان خود را از دســت داده اند، در حالی که 
همین آمار برای هشت ماهه سال گذشته 5 هزار 

و 7٩ نفر ثبت شده است.
نرخ ولادت و ازدواج قزوینی ها از کشور کمتر است	 

در  نماینــده  دارای  قزویــن  اینکــه  بــه  توجــه  بــا 
کمیســیون مشــترک جوانــی جمعیــت و حمایــت 
از خانــواده مجلــس اســت، نگاهــی بــه آمارهــای 
مقایســه ای اســتان و کشــور در حــوزه ولادت هــم 

قابل توجه است.
آمارها منتشرشده از سوی ثبت احوال، گویای این 
اســت که میزان ولادت و ازدواج در اســتان قزوین 
کــه دارای کرســی در کمیســیون جوانــی جمعیــت 
مجلس اســت، از معدل کشــوری کمتر است، به 
طــوری که نرخ ولادت در اســتان قزویــن ١٠.٩ )در 

هزار نفر جمعیت( و در کشور ١2.٨ است. 
همچنیــن میــزان ازدواج در اســتان قزویــن 5.5 
میانگیــن  در  نــرخ  کــه همیــن  حالــی  در  اســت، 
کشــوری 6.١ اســت؛ البتــه آمــار میــزان طــاق در 
اســتان قزویــن 2.5 و در کشــور 2.6 اســت کــه 

یک دهم کمتر از معدل کشوری است.
روستایی ها هم رشد ولادت نداشتند	 

اما یکی از نکاتی که کارشناسان اقتصادی به آن 
اعتقاد دارند، این است که مشوق های اقتصادی 
قانــون جوانــی جمعیــت با توجه بــه وضعیت تورم 
و ارزش پول که البته از ســال ١3٩7 شــروع شــده، 
بیشــتر می توانــد خانوارهای روســتایی و محروم را 
بــه ازدواج و زادآوری ترغیــب کنــد، تا خانواده های 
شــهری که هزینه های بســیار بیشــتری به ویژه در 

حوزه مسکن و خواروبار دارند.
بــا ایــن حــال آمــار ولادت ثبت شــده خانوارهــای 
هشــت ماهه  طــی  قزویــن  اســتان  در  روســتایی 
امسال، بیانگر کاهش ٠.4 درصدی میزان ولادت 
در روستانشــینان قزوینی است که اگرچه کاهش 
محسوســی نیســت، امــا انتظــار ایــن بــود کــه بــا 
مشــوق های قانــون جوانی جمعیت، شــاهد رشــد 

چشمگیری در این حوزه باشیم.
اما کاهش 2.3 درصدی نرخ ولادت در خانوارهای 
شــهری اســتان قزوین طی مدت  یادشــده، نشــان 
می دهــد کــه شهرنشــینان قزوینــی هــم مطابــق 
انتظــار چنــدان روی خوشــی به فرزندآوری نشــان 

ندادند.
فرزندآوری مادران از جوانی گذشته	 

یکــی از نــکات مهمی که در آمارهــای ثبت  احوال 
جلــب توجــه می کنــد، معدل ســنی بالای مــادران 
و پدرانــی اســت که در ســال جــاری صاحب فرزند 
شده اند؛ به طوری که این معدل سنی در مادران 
قزوینی بیش از 3٠ ســال )3٠.١ ســال( و در پدران 

قزوینی بیش از 35 سال )35.3 سال( است.
آمــاری کــه بیانگــر ایــن واقعیت اســت کــه جامعه 

اســتان قزوین برای فرزندآوری، یا دســت به عصا و 
دور از زمــان طایــی بــه بــارداری اقــدام کــرده و یــا 
اصــولاً دیــر بــه ازدواج روی آورده کــه نهایتــاً تولــد 
فرزند هم به موقع نبوده است. در ضمن مطابق 
آمارهــای ســال ١4٠١ قزویــن از نظر میــزان ولادت 
یکــی از هشــت  اســتان با کمترین نــرخ ولادت در 

بین 3١ استان کشور محسوب می شود.
عدم افزایش فرزندآوری به گردن مدیران کم کار	 

امــا فاطمــه محمدبیگــی نماینــده مــردم قزویــن، 
دوم  نایب رئیــس  و  مجلــس  در  البــرز  و  آبیــک 
کمیســیون مشــترک جوانی جمعیت و حمایت از 
خانواده مجلس در ســخنرانی پیش از خطبه های 
نمــاز جمعــه تهران که 22 اردیبهشــت ماه امســال 
ایــراد شــد، عــدم افزایــش فرزنــدآوری را بــه گردن 

مدیران کم کار انداخته بود.
محمدبیگی در این نطق گفته بود: امروز کم کاری 
مدیــران در اجــرای قانون جوانــی جمعیت و قانون 
جهــش تولیــد مســکن و مجوزهــای کســب و کار 
نابخشــودنی اســت و اگــر ایــن قوانین اجرا نشــود 
نمی توان از نســل جوان انتظار فرزندآوری داشت 
و نمی توانیــم بپذیریــم ســازمان برنامــه و بودجــه 
اعتبــار مصــوب کــه ١٠ هــزار و 5٠٠ میلیــارد تومان 

بود را اختصاص ندهد.
وی همچنیــن در ایــن ســخنرانی از رئیس جمهــور 
خواسته بود که  مدیرانی که توان اجرای این قانون 
را ندارنــد برکنــار کنــد و اجازه ندهد سیاســت های 
جمعیت معطل مســوولینی شــود که اعتقادی به 

جوانی جمعیت ندارند.
نماینده مردم قزوین در ابتدای همین ســخنرانی، 
نــرخ  از علــل کاهــش  را  جنــگ ترکیبــی دشــمن 
جمعیــت در ملــل شــرقی دانســته و افــزوده بــود: 
دشــمن بــا راه انداختــن جنــگ ترکیبــی از جملــه 
جنــگ جمعیتــی در چند دهه گذشــته، بــا تنظیم 
خانواده به فکر کاهش جمعیت ملل شرقی افتاد 
و متاسفانه با شعار اشتباه دو فرزندی و »زندگی 
بهتر فرزند کمتر«، بایی به سر جوامع آوردند که 

کاهش نیروی کار از محصولات آن است.
تورم، امید به فرزندآوری را کم می کند	 

بــا ایــن حــال، یــک جامعه شــناس در گفت وگــو با 
خبرنــگار پیــام شــهر بــا اشــاره بــه نقــش غیرقابــل 
انــکار شــاخص های اقتصادی در رشــد جمعیت و 
زادآوری گفت: وقتی تورم ســالانه کشــور با وجود 
همــه شــعارهای امیدوارکننده همچنــان روی عدد 
4٠ درصــد و هــر روز قیمــت اقــام اساســی رشــد 
می کنــد، نمی تــوان از جامعه انتظار داشــت که با 

امیدواری به سراغ فرزندآوری بروند.
حسن مهابادیان با بیان اینکه جوامع مختلف در 
طول تاریخ به اقتضای معدل ضریب هوشی خود 
را با شــرایط بحرانی به ویژه در حوزه اقتصاد وقف 
داده اند، اضافه کرد: موضوع این است که جامعه 
مــا هــم بــرای عبــور از بحــران ماننــد ســایر جوامع 
درگیر با بحران اقتصادی در طول تاریخ تا حدودی 
از خواسته های خود صرف نظر می کنند تا بتوانند 

حداقل های زندگی و خانواده را حفظ کنند.
تخریب قانون کار به ویرانی جمعیتی منجر شد	 

دوم  بخــش  در  جامعه شناســی  کارشــناس  ایــن 
صحبت هایــش، بــه موضــوع نبــود امنیت شــغلی 
ناشــی از تغییــرات مخــرب در قانون کار به صورت 

ویژه اشاره می کند.
 مهابادیــان بــا انتقــاد از ضرباتــی کــه دولت هــای 
هشــتم تا ســیزدهم به قانون کار در کشــور زدند، 
بــه  رســمی  اســتخدام   کــه  زمانــی  از  داد:  ادامــه 

صــورت فراگیــر برداشــته و به شــدت محدود شــد 
و قراردادهــای کار بــه صــورت شــرکتی و ماهانــه 
درآمــد، نــرخ بــالای اخــراج از کار و نگرانی از آینده 
نــرخ  کاهــش  در  ویران کننــده ای  نقــش  شــغلی 

ازدواج، افزایش طاق و موج مهاجرت داشت.
مهابادیــان بــا ذکر اینکه در ســالیان اخیر در حوزه 
ســالمندی جمعیــت بــه هــر چیــزی جــز تخریــب 
قانــون کار اشــاره شــده اســت، گفــت: وقتــی یک 
می بینــد  اندیشــه  صاحــب  و  نخبــه  دانشــجوی 
کــه افــرادی کم ســواد و کم  مایــه بــه اعتبــار برخــی 
رانت هــای سیاســی و اجتماعــی وارد دولــت شــده 
و او از داشــتن یــک شــغل متناســب بــا اندیشــه 
خود محروم اســت، بدون شــک به ســمت ازدواج 

نمی رود، چه برسد به فرزندآوری.
جامعــه  بــا  دولت هــا  تحقیرآمیــز  برخــورد  وی، 
دانشــگاهی و نخبــه را یکــی از عوامــل مهــم در 
کاهــش رشــد جمعیــت دانســت و افــزود: اینکــه 
بخواهیــم بــا حــذف درس تنظیم خانواده به رشــد 
جمعیــت کمــک کنیــم، یعنی در یــک کام جامعه 

دانشگاهی و دانشجو را احمق فرض کرده ایم.
کــه  ادامــه داد:  ســیگنال های منفــی  مهابادیــان 
مسوولان هر روز به جامعه جوان می دهند، چنان 
قــدرت تخریبی دارند که قانون جوانی جمعیت با 
مشــوق های حداقلی خود نمی توانــد آنها را خنثی 
کنــد و بــه نظــر می رســد کــه جوانــان مــا بــا چنین 
قوانینــی بــا لج بازی هم رفتــار می کنند که با توجه 
به عدم تغییر ریل رفتار مسئولان تا حدی منطقی 

هم به نظر می رسد.
قانون جوانی جمعیت محرک لازم؛ اما ناکافی	 

در نهایــت این طــور بــه نظــر می رســد کــه رانه های 
درنظرگرفته شــده در قانــون جوانــی جمعیــت بــا 
توجــه بــه نبــود نــگاه روشــن بــه حــوزه اقتصــاد به 
ویــژه در بحــث امنیــت شــغلی چنــدان نمی توانــد 
محــرک اقتصــادی و حتــی روانــی اثرگــذاری بــرای 
رشــد جمعیت محسوب شــود؛ البته در این میان 
نقــش شــاخص های فرهنگــی کــه در ســال های 
اخیر با حاکم شــدن نگاه های سیاست زده شرایط 
مناســبی ندارنــد هم باید به صــورت جدی تری در 

حوزه رشد جمعیت بررسی شود.
هــر چند بایــد ناامیدی نخبگان جــوان از تحولاتی 
کــه دولت ســیزدهم شــعارهای آن را مطــرح کرده 
بــود هــم می توانــد بــه عنــوان یــک موضــوع مهــم 
در چالش هــای اجتماعــی از جملــه حوزه تشــکیل 

خانواده و زادآوری لحاظ شود.

قانون جوانی جمعیت؛
 غلبه نگاه مکانیکی بر ارگانیکی

  آرش صالحی

 از زمانــی کــه موضــوع جوانــی جمعیت یا همان رشــد جمعیت مطرح شــد، ایــن نکته به ذهن 
رسید که این جمعیت جوان قرار است برای چه افرادی اتفاق بیفتد؟ چرا که تغییر ساختارهای 
فکــری در جامعــه و گــذر مــردم ایران از جامعه ای که هنوز مدرن نشــده، به دنبال پســامدرنیزم 

است، به عنوان چالشی برای جوانی جمعیت مطرح است.
در جامعه ای که به علت رشــد فضای مجازی ســطح آگاهی ها به ویژه در حوزه مســائل جنســی 
بیشــتر شــده و فضای تبلیغاتی و رســانه ای مســلط بر فضای مجازی که امروز از فضای واقعی 
واقعی تر شده، انگاره های همسرگزینی را تغییر داده، تبلیغ ازدواج و فرزندآوری به این آسانی ها 
نیست؛ با این حال این موضوع زمانی مطرح می شود که بخواهیم از دید نسل جدید و جوان 
به موضوع نگاه کنیم؛ اما دیدگاه حاکمیتی برای جوانی جمعیت ناظر به چه ایدئولوژی است؟
یکــی از مباحثــی کــه در حــوزه جمعیــت مطرح می شــود، بحث خزانه ژنی اســت و طبق تعریف 
علمــی »خزانــه ژنــی« یا »خزانــه ژنتیکی« به کل مواد ژنتیکی افــراد درون یک جمعیت اطاق 
می شــود؛ از آنجایــی کــه جانــداران دیپلوئیــد دارای حداکثــر دو »الــل« مختلــف در هــر یــک از 
جایگاه های ژنی خود هســتند، یک فرد، تنها جزء کوچکی از کل الل های موجود در خزانه ژنی 
یــک جمعیــت را داراســت؛ بنابرایــن می تــوان نتیجــه گرفت، با اینکــه افراد جمعیت هــا را ایجاد 

می کنند، هیچ  یک از افراد درون یک جمعیت تمامی ژن های درون خزانه ژنی را دارا نیست.
با وجود اینکه بحث خزانه ژنی در حد همین تعریف تا حدودی مشخص و تا حدی هم غامض 
اســت، امــا ایــن نــگاه را بــه مخاطب می دهد که آیا در حوزه جوانی جمعیــت و با توجه به وجود 
برخــی تعارض هــای ایدئولوژیــک موجــود در جامعــه آیــا قرار اســت قانون جوانی جمعیت قشــر 

خاصی را مخاطب قرار دهد؟
زمانــی فرزنــدان یکی از ســران سیاســی جریان اصاح طلب موضوع »ژن خــوب« را مطرح کرد 
که این بحث به عنوان یک گاف سیاسی و نگاه پر از تبختر و تکبر گروهی سیاسی ارزیابی شد 
که مورد نقد های جدی هم قرار گرفت که این بیشتر این نقدها هم در جای خود درست بود.

به نظر می رســد نگاه سیاســت زده حاکم بر تدوین قوانین در کشــور ما موجب شــده که قانون 
جوانــی جمعیــت بی توجــه به خاســتگاه های فرهنگی اقشــار مختلــف مردم تنها گروهــی را برای 
تکثیــر در نظــر بگیــرد کــه بی توجه به ابعاد مختلــف این قانون فقط نگاه ســطحی و روبنایی به 
این قانون دارند. این موضوع یعنی اینکه قانون جوانی جمعیت خواسته و ناخواسته به تکثیر 
نسلی می انجامد که چندان اهل پرسش نیستند و فقط می خواهند نسل خود را تکثیر کنند، 

بدون اینکه بدانند این تکثیر به چه کاری می آید؟
بنابرایــن بــا وجــود مشــوق های اقتصــادی موجود در قانــون جوانی جمعیت که البته در شــرایط 
اقتصــاد تورمــی امــروز بســیار ناکافی به نظر می رســند و البته همین مشــوق ها از جمله اعطای 
زمین به خانواده ها دارای 3 فرزند و بیشتر هم به دلیل محدودیت های جدی دولت مجال اجرا 
پیدا نمی کنند، باید به این موضوع نگریســت که قانون یادشــده نگاه کمی گرایانه و فله وار به 
درخواســت های مردمی دارد که همه آنها یک دســت نیســتند و ســطح انتظار مشــترکی از رشد 

جمعیت و تکثیر نسل  ندارند.
همین کمبود نگاه کیفی گرایانه موجب شده که برخی افراد این شبهه را مطرح کنند که نکند 
هدف مجلس یازدهم از تصویب قانون جوانی جمعیت تکثیر جمعیتی باشد که چندان در آنها 
سطح هوش مطرح نیست و اصولاَ مجلس برای تکثیر جمعیت نخبگان که بی شک سطح توقع 

بیشتری از حاکمیت دارند، سازوکاری مهیا نکرده است.
البته این دها به قول عامیانه بحث های روشنفکری پیرامون قانون جوانی جمعیت است و اگر 
کار به اجرا برسد، متوجه می شویم که در شرایطی بر طبل جوانی جمعیت می کوبیم که حتی 
از تأمین شیر خشک با قیمت مناسب برای خانواده ها هم عاجز مانده ایم و با وجود اینکه شیر 
خشــک کالای راهبردی برای ما در این حوزه محســوب می شــود، 43 درصد تولید این محصول 
را به دست یک شرکت چندملیتی مانند نستله سپرده ایم که در شرایط تحریم، مجبور به کنار 

آمدن با ادا و اطوارهایش هستیم.
در نهایت به نظر می رسد غلبه نگاه مکانیکی بر نگاه ارگانیکی در تدوین و اجرای قانون جوانی 
جمعیت موجب می شود که این قانون هیچ گاه نتواند با خواسته های ذهنی افراد در حوزه امید 
بــه ازدواج و فرزنــدآوری ارتبــاط برقــرار کند و از آنجایی هم که مدت اجرای آزمایشــی این قانون 
هفت سال درنظرگرفته شده که 2 سال آن هم گذشته است، باید این قانون برای تولید نسلی 

پویا و هوشمند مورد بازنگری یا ارتقا قرار گیرد.
حتــی از حیــث مکانیکــی هــم این قانون آنجا مورد نقد اســت که در کشــورهای مختلفی که به 
ســمت اعطای مشــوق های مالی و اقتصادی رفته اند، ســطح مشــوق ها بســیاربالاتر از ســطحی 
اســت کــه مجلــس یازدهــم بــرای تشــویق فرزنــدآوری لحــاظ کــرده و بــه نظر می رســد حتــی اگر 
انســان ها را ربــات درنظــر بگیریــم،  بعــد از مدتــی این مشــوق ها کارآیــی خود را برای تشــویق به 

فرزندآوری تا حد زیادی از دست می دهند.
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ناجوانی جمعیت
واکاوی پیام شهر از عدم کارآیی قانون جوانی جمعیت در بهبود شاخص های جمعیتی

  آرش صالحی

 24 آبان مــاه 1400 و حــدود 3 ماه بعد از 
آغــاز کار دولــت ســیزدهم بود کــه قانون 
حمایــت از خانــواده و جوانی جمعیت از 
ســوی رئیس جمهور برای اجرای به کلیه 
دســتگاه های اجرایــی و حاکمیتــی ابلاغ 
شــد. قانونی که درســت یک ماه پیش از 
آن یعنــی 24 مهرمــاه 1400 در مجلــس 
بــا اجــرای  مصــوب شــده و قــوه مقننــه 
آزمایشــی آن بــه مدت 7 ســال موافقت 
کــرده بــود و تــا امروز بیــش از 2 ســال از 
اجرای این قانون می گذرد؛ این قانون با 
مشــوق های معروفی مانند اعطای زمین 
بــه خانواده هــای دارای 3 فرزند و بیشــتر 
و یــا اعطــای خــودرو بــدون قرعه کشــی 
بــه مــادران مشــهور شــد، امــا نگاهی به 
در  زادوولــد  و  ازدواج  حــوزه  آمارهــای 
اســتان قزوین طی هشــت ماهه نخست 
امســال نشــان می دهد که قانون جوانی 
جمعیــت نتوانســته بــه اهــداف ابتدایــی 
افزایــش ازدواج و زادوولــد  خــود یعنــی 
کاهــش  شــاهد  حتــی  و  یابــد  دســت 
محســوس نــرخ ازدواج و فرزنــدآوری در 

استان قزوین هستیم.
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گرداب اعتیاد 	 
اعتیــاد گــرداب عجیبــی اســت و از میــان کســانی 
که گرفتارش  می شوند تعداد کمی شانس رهایی 
کامــل از آن را پیــدا می کننــد. بــه بــاور بســیاری، 
یــک فــرد معتاد همواره امکان بازگشــت و لغزش 
را دارد بااین حــال تعــداد افرادی که برای همیشــه 
مصــرف مــواد را کنار گذاشــته  و زندگی جدیدی را 

آغاز کرده اند هم کم نیستند.
و  عاطفــی  حمایــت  می گوینــد؛  کارشناســان   
دادن حــس ارزشــمندی بــه معتــاد بهبودیافتــه از 
مهم تریــن عوامــل ایجــاد ثبــات در اوســت. برخی 
هــم می گوینــد هیچ عاملی به پای داشــتن شــغل 
و کســب درآمد نمی تواند حس مفید و ارزشــمند 

بودن را به او برگرداند.

رفیق نیمه راه 	 

حلقــه مفقــوده ماجرا اینجاســت کــه جامعه، فرد 
معتــاد را فقــط تا زمان تــرک همراهی می کند. در 
حالی که حتی مســوولان مرتبط با حوزه اعتیاد و 
موادمخــدر تصــور می کننــد که ترک مــواد، نقطه 
پایــان مســوولیتی اســت کــه در قبــال فــرد معتاد 
دارنــد امــا بخش مهمی از چالش هــا و دلایلی که 
موجــب بازگشــت دوبــاره فــرد معتــاد بــه مصــرف 

مواد می شود، در همین نقطه نهفته است.

پراکندگی داده ها 	 
بــر اســاس گفتگوی مســوولان بهزیســتی اســتان 
قزوین با رســانه ها ؛ حدود 30 مرکز فعال شــامل 
1۶ مرکز بهبود و بازتوانی، ۸ مرکز کاهش آسیب، 
یــک مرکــز باشــگاه مثبــت، یــک مرکــز جامــع و 
بازتوانــی اعتیاد، دو مرکز توانمندســازی و جامعه 
پذیری در قزوین در حوزه درمان و کاهش آسیب 
اعضــای  از  یکــی  امــا  می کننــد  فعالیــت  اعتیــاد 
اتحادیــه کمپ هــای تــرک اعتیــاد قزویــن می گوید 
که در شــهر قزوین 4 و در کل اســتان تنها حدود 

14 یــا 15 کمــپ تــرک اعتیاد وجــود دارد .  از طرف 
دیگر دبیر شــورای هماهنگی مبارزه با موادمخدر 
اســتان قزویــن، اخیــراً از راه انــدازی مرکــز یا کمپ 
ویژه نگهداری و درمان معتادان متجاهر خبر داده 
و گفتــه مرکــز ماده 1۶ قزوین ظرفیت پذیرش یک 
هــزار معتــاد متجاهــر و کارتــن خواب را داراســت. 
بنابــر این با نــگاه اجمالی بــه پراکندگی اطاعات 
مربــوط بــه کمپ هــا و عدم انطبــاق داده ها با هم 
می توان به آشفتگی موجود در این حوزه پی برد.
همچنیــن اگــر نــرخ اعتیــاد در اســتان قزویــن را 
حــدود 3 درصــد بگیریــم و توجــه کنیــم کــه همــه 
افراد معتاد لزوماً متجاهر نیســتند که بتوان آنان 
را در مرکــز مــاده 1۶ ســکونت داد، می توان گفت 
ایــن تعــداد مرکز برای پاســخگویی به نیاز اســتان 

کافی نیست.

بن بست، عامل برگشت دوباره به اعتیاد 	 
می گویــد:  اعتیــاد  حــوزه  کارشــناس  یــک 
مســتحکم ترین پلــی کــه یک فــرد معتــاد را به آن 
ســوی اعتیــاد می رســاند اشــتغال و درآمــد پایــدار 
اســت؛ وقتــی فــرد معتــاد از چنــگ اعتیــاد رهــا 
می شــود و بــه زندگــی عادی برمی گــردد، مدام به 
پل هایــی کــه بــر اثــر اعتیــاد پشــت ســرش خراب 
شــده، به فرصت های از دســت رفته، به دیِنی که 
بــه همســر، فرزنــدان و والدینــش دارد، می نگــرد 
و دائــم در اندیشــه جبــران گذشــته اســت و تنهــا 
عاملــی کــه می توانــد بــا توســل بــه آن گذشــته را 

کم کم جبران و آینده را بسازد، شغل است.
فاطمــه فرهمنــد ادامــه می دهــد: معتــادان تــازه 
بهبودیافته در بالاترین سطح انرژی و انگیزه برای 
تــرک کامــل و برگشــتن بــه جامعــه قــرار دارند که 
ایــن انگیــزه تــا مدتی وجــود دارد؛ اگر فــرد در این 
مدت بتواند شــغلی پیدا کنــد می توان به تکمیل 
پروســه درمان امیدوار شــد، اما کسانی که موفق 
به یافتن شــغل نشــوند پس از مدتی آرام آرام به 

مصرف دوباره مواد روی می آورند.
او می افزایــد: بازگشــت بــه مصــرف مــواد، خیلــی 
اوقات از روی ضعف یک فرد معتاد نیســت بلکه 
نتیجــه ناامیدی اوســت؛ بســیاری از افــراد پس از 
تــرک، وقتــی راهــی بــرای بازیابــی شــأن و منزلــت 
اجتماعی خود پیدا نمی کنند، ترجیح می دهند با 
مصرف دوباره مواد، حس خودتحقیری  را در خود 

سرکوب کنند .

جمعیت معتاد استان مشخص نیست 	 
یــک عضــو اتحادیــه کمپ هــای تــرک اعتیــاد در 
اســتان قزویــن می گویــد: در شــهر قزویــن 4 و در 
کل اســتان حــدود 14 یــا 15 کمــپ تــرک اعتیــاد 
وجود دارد . قبا 24 کمپ در اســتان داشــتیم  که 
به دلیل برخی مشکات مدیران  کمپ ها استعفا 
دادنــد یــا مراکــز را جمــع کردند . ظرفیــت پذیرش 
کمپ هــا متفــاوت اســت . مثا در کمپ مــاده 1۶ 
الوند بیش از دویست نفر پذیرش شده اند، بقیه 

کمپ ها هم بین 30 تا ۶5 نفر ظرفیت دارند.
ســید مجید موسوی بیان می کند: جمعیت معتاد 
اســتان مشــخص نیســت چــون تعریــف واضحــی 
از فــرد معتــاد وجــود نــدارد . برخــی از افــراد معتاد، 
مصــرف کننــده مــواد هســتند امــا تحــت درمــان 
نیســتند. برخــی مصــرف دارند امــا در کنــار اعتیاد 
کار می کنند، زن و بچه و ســبک زندگی خودشــان 
را دارنــد. تعــداد افــراد کارتن خــواب  هــم مشــخص 
نیست اما از روی ظرفیت و تعداد کمپ ها می توان 

گفت این آمار حدود 500 الی ۶00 نفر است.

 
وضعیت کمپ های قزوین، بالاتر از سایر شهرها 	 

وی در مــورد وضعیــت داخلــی کمپ هــا و نحــوه 
رســیدگی به بیمــاران در حال بهبــود می گوید: به 
 عنــوان مدرســی کــه در کمپ های تهــران و قزوین 
در حــوزه اعتیــاد تدریــس می کنــم، بایــد بگویــم 
معقول تــر  قزویــن  کیفیتــی  و  نظارتــی  وضعیــت 
از ســایر شــهرها و ســطح آن  از نظــر بهداشــتی 
بالاتر اســت؛ کمپ هــای قزوین همه پروتکل های 
بهزیســتی کــه پکیجــی  از پزشــک، روانشــناس، 
مســوول فنــی و مددیــار اعتیــاد اســت را رعایــت  
می کننــد و نــوع غذاهــای آن حداقــل ماهی یکبار 
توســط نمایندگان دادگستری، شورای هماهنگی 
و  بهداشــت  ســازمان  بهزیســتی،  مخــدر،  مــواد 

آتش نشانی رصد می شود .

کمپ غیراصولی نداریم	 
ایــن روانشــناس ادامــه می دهــد: آنچــه قزویــن را 
بــا بقیه اســتان ها متمایــز می کند، این اســت که 
در قزویــن کمــپ غیراصولــی و غیرمجــازی  که فرد 
معتــاد را از خانــه و بدون دســتور مقام قضایی به 
کمــپ انتقــال دهــد نداریم، امــا ایــن واقعیت در 

سایر شهرها وجود دارد .

سرو غذای با کیفیت با تعرفه بهزیستی 	 
رســیدگی  نحــوه  و  تغذیــه  توضیــح  در  موســوی 
بــه بهداشــت و غــذای بیمــاران تحــت درمــان در 

کمپ های ترک اعتیاد توضیح می دهد: بهزیستی 
کمپ هــای اســتان را در گریــد 1 تــا 3 درجه بنــدی 
کرده اســت؛ تعرفه بستری در کمپ های گرید 1، 
دو میلیــون و 300 هــزار تومــان و در گریدهای 2 و 
3 کمتر از این اســت و این مبلغ با توجه به تورم 
فعلی زیاد نیست؛ ما با این مبلغ در کمپ  تحت 
مدیریــت خــودم قرمه ســبزی، قیمــه، ماکارونــی، 
الویه، سوسیس سیب زمینی، بندری، آبگوشت، 
قهــوه و میــوه ســرو می کنیــم. کیفیــت غذاها هم 
رصــد می شــود و خانواده هــا هــم از بوفــه ای کــه 
در بیشــتر مراکــز تــرک اعتیــاد وجــود دارد لوازمی 
مثــل حولــه، لــوازم بهداشــتی، شــامپو، صابــون، 
بیسکویت، سیگار و...   را می توانند تهیه  کنند. 

بی کیفیتی خدمات شایعه  بیماران است 	 
کارشناس مسوول مرکز اقامتی »پر پرواز« ادامه 
می دهــد: من نمی گویم صــد درصد مراکز در حد 
عالی خدمات می دهند، حتی ممکن است برخی 
مراکــز اقامتــی در مــواد غذایــی ضعیف تــر از بقیه 
عمــل کننــد، مــن منکــرش نیســتم امــا اطاعاتی 
ماننــد عــدم رســیدگی کافــی در مراکــز، کیفیــت 
پایین غذاها یا گرسنگی دادن به معتادان اخباری 
است که برخی بیماران برای اینکه خانواده ها آنها 

را به اجبار به مراکز نفرستند منتشر می کنند.

پذیرش رایگان 	 
موســوی ابراز می کنــد: برخــی مراجعه کنندگان از 
نظر مالی ضعیف تشخیص داده می شوند که در 
مــورد ایــن افــراد بخشــی از هزینــه را بهزیســتی و 
بخشی را خود فرد پرداخت می کند؛ حتی پذیرش 
رایــگان هــم داریم. در همین ســال های اخیر اقا 
30 نفر رایگان پذیرش کرده ایم و همه هزینه های 

آنها را بهزیستی پرداخت کرد ه است .

فشار دستگاه قضا	 
بــرای  قضایــی  دســتگاه  فشــار  در خصــوص  وی 
پذیرش بیش از ظرفیت در مراکز ترک اعتیاد نیز 
می گوید: دادگســتری برای کاهش آمار ســرقت و 
آســیب گاهی درخواســت می داد که مراکز بین 5 
تــا 10 بیمــار بالاتر از ظرفیت پذیرش کنند، اما  در 
ســال های اخیر مراکز برابر با ظرفیت واقعی شــان 
پذیرش می کنند و پذیرش مازاد  به مراکز ماده 1۶ 
منتقــل می شــود . برخــی مراکز هم با دادگســتری 
همــکاری می کننــد و می گوینــد تا اطــاع ثانوی از 
ایــن تعــداد بیمــار نگهــداری می کنــم تــا وضعیت 

نرمال شود.

تعریف مراکز ماده ۱۶ 	 
موســوی بیان می کند: خانــواده افرادی که تمایل 
بــه درمان ندارند، دســتور مقام قضایی می گیرند 
و مرکز ماده 1۶ اجازه دارد با این دستور فرد را در 
خانه دســتگیر کرده و بــرای درمان ببرد. معتادان 
متجاهــر و افرادی کــه در خیابان تظاهر به اعتیاد 

دارنــد نیــز به اين مراکز ارجاع داده می شــوند . در 
مراکــز ماده 1۶ هزینه بســتری معتــادان متجاهر، 
کارتن خواب و فاقد توان مالی با بهزیستی است 
اما اگر خانواده توان مالی داشته باشد طبق ماده 

15 باید هزینه کمپ  را بپردازد .

حراست مراکز	 
به گفته موسوی همه مراکز اقامتی قزوین دوربین 
مــدار بســته و دفتــر ثبــت وقایــع دارنــد و همــه 
گزارشات آن رصد می شود. پسورد دوربین ها هم 

در اختیار حراست سازمان بهزیستی است.

کمپ بچه پولدارها نداریم	 
ایــن مــدرس دوره هــای تــرک اعتیــاد در خصــوص 
راه انــدازی مراکــز لاکچــری بــا هزینه هــای بــالا کــه 
بــه کمپ  بچــه پولدارهــا معروف شــده، می گوید: 
چنیــن چیــزی وجود نــدارد . همــه کمپ ها در یک 
سطح هستند اما اخیرا یک کمپ در اتوبان، کنار 
پمپ بنزین دوقلوها راه اندازی شده که می گويند 
خدمــات وی آی پی، اســتخر و غــذای آنچنانی دارد 

که ما فعا نمی دانیم برای چه کسی است.

دلایل مصرف مواد	 
این دانشجوی رشته روانشناسی در مقطع دکترا 
رفتارهــای  افــراد  از  مــی دارد: ســه دســته  اظهــار 
غیرموثــر دارنــد . کســانی کــه اعتیــاد را به عنــوان 
خوددرمانــی در پیــش می گیرنــد ؛ ایــن افــراد هــر 
وقت دچار استرس، اضطراب، دردهای جسمانی 
ایــن  یــاد نگرفته انــد  و نگرانــی می شــوند، چــون  
احســاس خــود را تعدیــل و تحمــل کننــد،  توســط 
مخــدر ســرکوبش می کننــد؛ دســته دوم افــرادی 
هســتند کــه می گوینــد مــا بــا قرارگیــری در مرحله 
اجبــار یعنــی مواجهــه بــا دوســتان مصــرف کننده 
یــا قرارگیــری در شــرایط جنســی ناســالم، مجبــور 
بــه مصــرف می شــویم. دســته ســوم هــم از دیــد 
کارشناســان علــوم رفتــاری افــرادی هســتند کــه 
یک ســری رفتارهــای عادتی بد و مشــکل زا مانند 
قمــار و روابــط جنســی ناســالم دارنــد؛ بنابرابــن 
بستگی دارد کدام فرد در چه شرایطی قرار گرفته 
و چه رفتاری را انتخاب کند، اما معمولا تاب آوری 
هیجانــی ایــن افــراد دچار اشــکال اســت و تنظیم 
نادرســت هیجــان باعــث می شــود افــراد نتواننــد 

صبر کنند و به مصرف مواد دست بزنند .

معتادان جوان 	 
پــرواز  پــر  اقامتــی  مرکــز  مســوول  کارشــناس 
می افزاید: ميانگين سنی مراجعه کنندگان ما هم 

در بیــن آقایــان و هــم در بیــن خانم هــا بیــن 1۸ تا 
24 سال است.

یک کمپ  ویژه خانم ها در استان 	 
بــه گفتــه موســوی؛ قزویــن فقــط یک کمــپ ویژه 
بانــوان دارد کــه در زمره همان 4 کمپ موجود در 

قزویــن اســت؛ از تعــداد خانم هــای در حال بهبود 
آمــاری ندارم اما این مســأله بایــد مورد توجه قرار 

گیرد.

دلایل برگشت دوباره به اعتیاد	 
نیــز  قزویــن  مــدار  درمــان  دادگاه  ســابق  مدیــر 
می گوید: اولین علت برگشــت دوباره افراد بهبود 
یافته به مصرف مواد این اســت که اقدام خاصی 
کــه افــراد دوبــاره بــه اعتیــاد برنگردنــد، بــرای آنها 

انجام نمی شود.
بحــث  در  می افزایــد:  علیخانــی  محمــد  طاهــره 
درمــان مهم تریــن مــورد، »درمــانِ مدیریت مورد 
تخصصــی« اســت  کــه هنوز بــه شــکل واقعی در 
قزویــن اتقــاق نیفتــاده اســت . درمــان  در قزویــن 
شاید صورت بگیرد اما باید به  صورت تخصصی و 
علمی پیش برود ؛ صرفا پر کردن فرم و دادن آمار 
و گزارش نمی تواند معضل اعتیاد را رفع کند، در 
حالی که درمان تخصصی هم از افزایش اعتیاد و 
هم از بازگشت دوباره افراد به چرخه مصرف مواد 

پیشگیری می کند.
بــه گفتــه این کارشــناس ارشــد روانشناســی؛ اگر 
از بهزیســتی  ســوال شــود کــه چنــد تــرک قطعــی 
داشــته اند می گوینــد صفــر. در حالــی  کــه وقــت 
و همــه کیس هــا  زیــادی صــرف شــده  و هزینــه 
در نتيجــه نبــود درمــان تخصصــی دچــار لغــزش 

شده اند .

کمپ ماده ۱۶ محل نگهداری است نه مرکز درمان	 
علیخانــی بیان می کند: یــک دور باطل برای افراد 
معتــاد در حــال اتفــاق اســت و آن کمــپ ماده 1۶ 
اســت؛ ایــن کمــپ  بیشــتر از اینکــه محلــی بــرای 

درمان باشد ، جای نگهداری است.
ایــن مدیر مرکز مشــاوره توضیــح می دهد: درمان 
تخصصــی بــه این معناســت  که این افــراد پس از 
ترخیص یا همان  داخل کمپ زیر نظر روانپزشک، 
روانشناس و متخصصین اعتیاد درمان شوند اما 
متاسفانه 300 تا 400 نفر را در کمپ ماده 1۶ در 
یــک ســوله می ریزنــد، یــک تــا دو ماه نگهــداری و 
بعــد با دســتور قضایی همــه را ترخیص می کنند. 
این افراد چند ماه بیرون از کمپ هستند و چون 
درمان تخصصی برایشــان انجام نشــده همچنان 
مصــرف دارنــد، تــا اینکــه چنــدی بعد دوبــاره وارد 
کمپ می شــوند؛ باز داخل کمپ ازدحام می شود 
و چــون تعــداد معتادیــن  بیرون از کمــپ هم زیاد 
اســت، بــاز افراد بســتری ترخیــص و افــراد بیرون 
از کمــپ پذیرش می شــوند و این ســیکل معیوب 

همچنان تکرار می شود .

زنان افراد معتاد ، مظلوم  و منزوی	 
نکته  مهم دیگری که عموما از دید تصمیم گیران  
حــوزه اعتیــاد مغفول  می مانــد، زنان  افــراد معتاد 
هستند . زنان دارای شوهر معتاد، زندگی سختی 
در پیــش دارنــد ؛ آنهــا با طاق یا بــدون طاق، بار 
زندگــی را بــه دوش می گیرنــد، بچه هــا را بــزرگ 
می کنند، کار می کنند، معاش خانه و حتی هزینه 
مواد یا ترک همسرانشان را تهیه می کنند، با این 
 حال وقتی شوهرانشــان  دچار اعتیاد یا بازگشــت 
دوباره به اعتیاد می شــوند، به نداشــتن  زنانگی و 
عدم توانایی مدیریت در خانواده متهم می شوند ؛ 
دولــت هنــوز این گروه از زنــان را به عنوان گروهی 
متفاوت و نیازمند حمایت های خاص نشناخته و 
جامعــه در بهترین حالت آنها را مســتحق ترحم و 

صدقه می داند.
امــا از همــه بدتــر قــرار گرفتن در معــرض آزارهای 
اجتماعی و پیشــنهادات نامتعارف اســت. عوامل 
زیــادی ایــن زنــان را در کنــار مصیبت هــای زیادی 
که تحمل می کنند، مجبور به قرار گیری در مسیر 
انحــراف می کنــد؛ گویی یــک قانــون نامرئی حکم 
می کنــد کــه بــه زن یک مــرد معتاد به ویــژه معتاد 

متجاهر می توان سوء نظر داشت.
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  زنــان دارای شــوهر معتــاد، زندگــی ســختی در پیــش دارند ؛ آنها 
بــا طــلاق یا بدون طلاق، بــار زندگی را بــه دوش می گیرند، بچه ها را 
بزرگ می کنند، کار می کنند، معاش خانه و حتی هزینه مواد یا ترک 
همسرانشان را تهیه می کنند، با این  حال وقتی شوهرانشان  دچار 
اعتیاد یا بازگشــت دوباره به اعتیاد می شــوند، به نداشتن  زنانگی و 
عدم توانایی مدیریت در خانواده متهم می شــوند ؛ دولت هنوز این 
گروه از زنان را به عنوان گروهی متفاوت و نیازمند حمایت های خاص 
نشناخته و جامعه در بهترین حالت آنها را مستحق ترحم و صدقه 

می داند.

  رویا بابائی 

آخریــن بــار وقتــی بــه خانه برگشــت از شــدت خمــاری بدنــش می لرزیــد. دندان هایــش به هم 
می خــورد. لباس هایــش خیــس و کثیــف بودنــد. فهمیدم در حالــت منگی در جــوی آب افتاده. 
خواســتم لباســش را عــوض کنــم، نگذاشــت. روی پــا بند نبــود. کنار بخــاری افتــاد. رویش پتو 
انداختــم امــا از فــرط لــرز و بــدن درد نمی توانســت بخوابد. زیر پتو آشــکارا می لرزیــد . صبح که 
بیــدار شــدم، رفتــه بــود. به ایــن مدل آمدن هــا و رفتن هایش عادت داشــتم، اواســط روز وقتی 
داشــتم بــه »هلمــا« دخترم غذا مــی دادم، متوجه جای خالی گوشــواره هایش شــدم. فهمیدم 
آنها را شــب از گوش بچه درآورده و رفته. این گوشــواره ها هدیه یکی از خواهرهایم به هلما و 
آخریــن چیــز با ارزشــی بود کــه برایمان مانده بود، اما برای من بعد از حدود ۱۰ ســال زندگی با 

یک شوهر معتاد، از دست دادنشان اگرچه تلخ بود اما عادی بود.
اینهــا را راحلــه می گویــد. زنــی کــه حــالا چند ســال اســت از شــوهرش بی خبــر اســت. او ادامه 
می دهــد: پــس از آن شــب، محســن دیگــر هیچ وقــت برنگشــت. مــن و محســن کمــی بعــد از 
ازدواجمان از یکی از شهرهای اطراف به قزوین آمده  بودیم و اینجا کسی را نداشتیم. او اوایل 
ازدواجمــان در یــک کارخانــه کار می کــرد اما پس از اعتیاد از آنجا اخراج شــد. کم کم دســتمان 
خالی شد و چون پول کافی برای  رهن خانه نداشتیم به یکی از روستاهای اطراف رفتیم و آنجا 
دو اتاق کوچک اجاره کردیم. بعد از رفتن محســن من و دو دخترم دو ســال بعد هم در همان 
خانه ماندیم. گفتیم نکند برگردد و ببیند ما نیستیم و فکر کند عمداً او را ترک کرده ایم. اما از 

او خبری نشد . خیلی دوستش داشتم. راستش هنوز  هم دوستش دارم...

نگاهی به پدیده اعتیاد و وضعیت مراکز ترک اعتیاد در قزوین 

خانه ای روی آب 

جان ویک 4: ظهور گلادتریکس

 آرش صالحی
 »راهی جز اقتباس نیست«، »نبرد هژمونیک ها«، 
»روایت گادیاتور با فرم ماتریکس«، »جایی برای 
متکبــران نیســت« و ... همــه اینهــا می توانســت 
تیتر نقد فیلم آخرین جان ویک چاد استاهلکسی 
کارگردان اصالتاً بدلکار آمریکایی باشد که شباهت 
فامیلی اش به برادر واچوفسکی ظاهراً اتفاقی از آب 

درنیامده است.
کارگردانــی کــه ســال تاریــخ تولــدش بــا آغــاز مــوج 
پسامدرنیزم در دنیای غرب همزمان شده و تا پیش 
از شــبح تسوشــیما که هنوز رنگ پرده نقره ای را به 
خــود ندیــده، همین 4 فقره جان ویک را در ســابقه 
کارگردانــی خــودش دارد و بــا جــان ویــک خــود را 

شناسانده و می شناسد.
اما آخرین جان ویک که در ســال 2٠23 میادی به 
روی پــرده رفــت و این روزها منتظر امتحان شــانس 
خود در مراســم آکادمی اســکار ســال 2٠24 باشــد، 
معجونی شــگفت انگیز از اقتباس های ســینمایی با 
محوریــت »گادیاتــور« ریدلــی اســکات و ســه گانه 

ماتریکس برادران واچوفسکی است.
جــان ویــک 4 فقــط بــرای بروز خاقیت شــی هتن و 
مایــکل فینــچ در حوزه فیلمنامه نویســی اقتباس گرا 
ســاخته نشــده،  بلکــه ایــن فیلــم بــا همــان نــگاه 
هالیوودی بازخوانی نبرد هژمونی های قدرت سیاسی 
در جهــان امــروز و به احتمــال زیاد جهان فردا تولید 

شده است.
ظهــور جــان ویــک یکــی از بزرگ ترین کوشــش های 
سینمای هالیوود برای تبدیل کردن یک بازی خشن 
مهیج به یک اثر سینمایی فاخر و مبتنی بر فلسفه-
سبک  زندگی آمریکایی-غربی است. اثری سینمایی 
که به ویژه با نورپردازی گرم و قرمزرنگ خود می تواند 
در لحظاتی با یک بازی رایانه ای اشتباه گرفته شود.

جــان ویــک از نظــر فــرم وامــدار دنیــای بازی هــای 
رایانه ای سه بعدی، پویانمایی سه بعدی و در نهایت 
پدربزرگان باشکوه خود یعنی گادیاتور و ماتریکس 

است.
بــا ایــن حــال اگر بخواهیــم از دریچه محتــوا به جان 
ویک 4 نگاه کنیم، متوجه می شویم که آخرین فیلم 
روی پرده چاد استاهلکسی چه قدر از ماتریکس 2؛ 
بارگزاری مجدد وام گرفته است.  به ویژه به کارگیری 
شــخصیت مارکیز به عنوان رئیس باهوش، جوان، 
مغــرور، مســتبد و بی رحــم انجمــن که شــاید بتوان 
او را ورژن ارتقایافتــه شــخصیت »مرونجیــن« در 

ماتریکس 2 قلمداد کرد.
نــگاه  کامــل  نمــاد  ماتریکــس  در  کــه  مرونجینــی 
بازی هــای  بــه  فرانســوی ها  متفــاوت  و  هژمونیــک 
سیاســی جهان بود و گوشــت تلخی فرانســوی ها در 
رویارویی هــای سیاســی دنیــا کاماً در شــخصیت او 

نمود بارز و عینی داشت.
از سوی دیگر منطبق کردن شخصیت مرونجین با 
جــان ویــک کــه البته بــازی او به عهده یک ســوئدی 
بــه نــام بیل اسکاشــگورد محول شــده، بــا توجه به 
فضــای خشــن و آخرالزمانــی جــان ویــک تخت تــر و 
کم عمق تر از مرونجین نشــان می  دهــد که البته در 
همذات پنــداری مخاطــب و قــراردادن جایــگاه او بــه 

عنصر شرور فیلم منطقی جلوه می کند.
امــا نکته جالب اینجاســت که اینجا مارکیز بیشــتر 
از آنکــه نمــود هژمونــی فرانســوی باشــد، نمــادی از 
هژمونی روســیه و بی رحمی سیاســی آنها در دنیای 

جدید است.
بــا ایــن همــه آنچه که می تــوان در خوانشــی باز هم 
سیاســی از فیلــم جــان ویــک 4 بــه آن توجــه کــرد، 
شــخصیت کیــن قاتــل حرفــه ای چینی اســت که با 
وجــود چشــم های نابینــا بــا اتــکای به ســرعت بالا و 
گوش هــای تیــز خــود حریفــان خــود را یکــی پــس از 

دیگری از تیغ می گذارند.
قاتلی که در فصل نهایی فیلم که سراســر اقتباس 
از گادیاتــور اســت، آخریــن آس بــازی جــان ویــک 
و مارکیــز را بــه نفــع جــان ویک رو می کند تــا او را به 
بزرگ ترین آرزوی خود یعنی آزادی از انجمن برساند.
اینجا می توان موقعیت کین در فیلمنامه جان ویک 
4 را بــا موقعیــت چین در بــازی هژمونی ابرقدرت ها 
تا حدودی منطبق کرد و باز هم شــاهد نگاه پذیرا و 
مهربانانه دولت دموکرات جو بایدن به چینی ها در 

عصر ظهور هژمونی های جدید بود.
شــخصیت وینســنت در جــان ویــک 4 بیــش از هــر 
زمان دیگری یادآور دنیای هژمونی گانگســترصفت 
ایتالیایی است که مدت هاست آفتاب هژمونیک او 
غــروب کــرده و به یــاری جان ویک )آمریــکای امروز( 
آمــده تــا بتواند »هتــل کانتینتال« یا همــان پایگاه 
قاره ای خود را از روسیه بی رحم و تمامیت خواه پس 

بگیرد.
با توجه به آنچه در بالا گفتیم، می توان نتیجه گرفت 
که جان ویک 4 ادامه تاش های همیشگی جریان 
غالب سینمای هالیوود برای بازتعریف نظم جهانی 
مورد نظر آمریکا آن هم از دریچه یک فیلم سینمایی 
جــذاب، خاقانــه، خوش ســاخت اســت کــه در هــر 
پارت جدید تماشــاگر از حیث فرم اکشــن و جذاب 

شگفت زده می کند.
در واقــع ســینماگر هالیــوودی در جــان ویــک بــرای 
نمایندگی از اندیشه سرمایه داری غالب بر سینمای 
هالیــوود بــه همــان روال همیشــگی محتــوای مورد 
عاقــه آمریکایی هــا را در بهتریــن ظرف به مخاطب 
خــود تعــارف می کنــد تا نشــان دهد که هالیــوود در 
پاسداری از فرهنگ و هژمونی آمریکایی فعاً خیال 

پا پس کشیدن ندارد.
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 معصومه امینی
پرســتاری از جملــه مشــاغل ســخت و زیــان آوری 
اســت کــه تنهــا در صورتــی می توانــی در آن بــه 
موفقیــت برســی کــه عاشــق کارت باشــی، چرا که 
تحمــل شــیفت های طولانــی، بی خوابــی، ســر و 
کار داشــتن با انواع و اقســام افــراد با بیماری های 
پــا  ســر  بیمــاران،  غــم  و  رنــج  دیــدن  گوناگــون، 
بودن هــای مــداوم و در نهایــت حقــوق و درآمــدی 
که متناسب با این حجم از فعالیت نیست، فقط 
از یک آدم عاشــق بر می آید. حضرت زینب )س( 
الگویــی تمــام عیار برای پرســتاری در ســخت ترین 

شرایط است.
تأمیــن ســامت مــردم بر عهــده حاکمیت اســت. 
امروز یکی از بزرگ ترین چالش های نظام سامت 
گفتــه  اســت.  انســانی  نیــروی  کمبــود  کشــور، 
می شــود در کل کشــور بــا کمبود ١٠٠ هــزار نیروی 
پرستار مواجهیم که این عدد تکان دهنده موجب 
می شود کیفیت خدمات رسانی به بیماران کاهش 
یابد. در کشــورهای همســایه به ازای هر ١٠٠٠ نفر 
جمعیــت، 5 پرســتار وجــود دارد و در کشــورهای 
اروپایی نیز به ازای هر ١٠٠٠ نفر جمعیت، ١٠ تا ١2 
پرســتار وجــود دارد، در حالــی کــه در ایران به ازای 
هــر ١٠٠٠ نفــر جمعیــت، کمتــر از 3 پرســتار وجود 
دارد. بی شــک این کمبود موجب کاهش کیفیت 

خدمات رسانی به بیماران می شود.
***

حســنعلی فرزامــی، پرســتار باســابقه بیمارســتان 
شهید رجایی قزوین در این خصوص در گفت وگو 
بــا خبرنــگار پیام شــهر گفت: وســعت وظایف یک 
پرســتار بســیار زیاد است، زیرا پرستاری به صورت 
توأمان شــامل علم و عمل اســت. گروه بهداشت 
شــیفت های  بــا  پرســتاران  جملــه  از  درمــان  و 
غیرمتعــارف شــبانه روزی، همــواره در مواجهــه بــا 
انواع بیماری ها در صف اول قرار دارند. در جریان 
همه گیــری ویــروس کرونــا دیــدگاه مردم دنیــا و از 
جمله دیدگاه مردم در ایران نســبت به پرســتاران 
تغییر کرد اما پس از اینکه این همه گیری به پایان 
رســید باز هم مشــکات پرســتاران بر جای ماند و 
کســی آن هــا را ندیــد. در ایــام کرونا شــاهد بودیم 
کــه بــرای پرســتاران فرقــی نمی کنــد بیمارشــان از 
چه قشــری باشــد و یا مبتا به چه بیماری باشــد، 
بلکه به او صرفاً به عنوان یک بیمار خدمت رسانی 

می کردند.
کرونــا،  ایــام  از  گــذر  از  پــس  داد:  ادامــه  وی 
هنــوز پرســتاران بــه خواســته ها و مطالبــات خــود 
نرسیده اند، قرار بود برای گروه بهداشت و درمان 
فوق العاده خاص در نظر گرفته شــود، این مساله 
از طریق نظام پرســتاری بســیار پیگیری شد اما به 
نتیجه نرسید، سپس قانون تعرفه گذاری خدمات 
پرســتاری مطــرح شــد که ایــن طرح نیز بــه نتیجه 
قانــون تعرفه گــذاری  اگــر  البتــه  دلخــواه نرســید، 
بــه درســتی اجــرا شــود تــا حــدودی کمبــود حقوق 
پرســتاران جبران خواهد  شد، اما ما در سال ١4٠١ 

دریافتی مناسبی در این زمینه نداشتیم.
• بیمارستان ها با کمبود پرستار مواجه اند

فرزامــی عنــوان کــرد: یکی از مهم ترین مشــکات 

ت
لام

س
ت

لام
س

پرســتاران ایــن اســت کــه ایــن قشــر زحمتکــش 
متناســب بــا کار و فعالیتــی کــه می کننــد درآمــد 
مناســبی ندارند و بــه همین دلیل گاهی مجبورند 
در دو مرکــز فعالیــت کننــد که این مســاله در دراز 
مدت برای آنان فرسودگی را به دنبال دارد. اغلب 
مراکــز درمانــی بــا کمبود نیــروی پرســتار مواجهند 
و ردیــف اســتخدام ها نیز بســیار کم اســت، یعنی 
تعداد پرستارانی که هر سال استخدام می شوند، 
نسبت به پرستارانی که بازنشسته و از کار افتاده 

می شوند، یا استعفا می دهند، کمتر است.
وی بیان کرد: با توجه به شرایط موجود، پرستاران 
بســیار تمایــل بــه مهاجــرت دارنــد، ایــن خیلی بد 
اســت، چــرا که دولــت هزینه زیادی بــرای آموزش 
ایــن افــراد می کنــد، امــا وقتــی فــرد وارد بــازار کار 
می شــود و می بینــد در جامعــه آن طور کــه باید از 
او استقبال نمی شود و سختی کار زیادی دارد، در 
عین حال درآمد مناسبی هم ندارد، بالاجبار ناچار 
اســت به مهاجرت بیندیشــد. البته این مساله در 
مورد همه صدق نمی کند، چرا که برخی پرستاران 
تعلقاتی دارند و علیرغم شرایط نامناسب ترجیح 
می دهنــد در کشــور خــود بمانند و با شــرایط کنار 

بیایند.
ایــن پرســتار خاطرنشــان کــرد: بــا توجه بــه اینکه 
پرستاری جزو مشاغل سخت و زیان آور محسوب 
می شــود، گاهی همکاران ما به هر دلیل تصمیم 
می گیرنــد خــود را بازنشســته کننــد، لازم اســت 
مســاعدت ها در این زمینه بیشــتر شــود، از سوی 
دیگر باید شــرایط مناسب تری برای پرستارانی که 
قصد ادامه تحصیل دارند فراهم شــود، همه این 
شــرایط در کنــار هم می تواند در روحیه پرســتاران 
نقش به ســزایی داشــته باشد و پرستاران را دلگرم 

به ادامه مسیر کند.
گاهی نیروهای طرحی به خاطر حجم و فشار بالای 	 

کار، حاضر به ورود به بازار کار نیستند
زهــرا کیالهــا، پرســتار مجــرب بیمارســتان شــهید 
رجایــی در گفت وگــو بــا خبرنــگار پیام شــهر گفت: 
یکی از بزرگ ترین معضات حوزه سامت کمبود 
پرستار است که متأسفانه در رابطه با این مساله 
هــر روز اوضاع وخیم تر می شــود. یــک نیرو زمانی 

که می خواهد دوره طرح خود را آغاز کند دریافتی 
بیــن ١٠ تــا ١2 میلیــون دارد، بــا ایــن حجم و فشــار 
بــالای کاری کــه روی پرســتاران وجــود دارد، حتــی 
نیروهــای طرحــی نیــز حاضــر نیســتند شــروع بــه 
کار کننــد. بیشــترین ضــرر کمبود پرســتار متوجه 
مردم است، چرا که کادر درمان در صف نخست 
خدمات رســانی به مردم در حوزه سامت هستند 
و وقتــی مــا نتوانیــم بــه آن هــا خدمــات مناســب 
و باکیفیتــی ارائــه دهیــم نظــام ســامت آســیب 

می بیند.
بیمارســتان  هــر  در  اســت  لازم  داد:  ادامــه  وی 
5 پرســتار فعــال باشــند کــه مــا 2 پرســتار داریــم، 
بنابرایــن همــکاران مــا انگیــزه و تــوان لازم را بــرای 
خدمت ندارند، از سوی دیگر کارهایی مانند دفتر 
نویســی موجــب شــده به جــای اینکه پرســتاران بر 
بالین بیمار حاضر شــوند، بیشــتر وقت خود را به 

نوشتن بگذرانند.
بیمارســتان ها نباید تبدیل به بنگاه های اقتصادی 	 

شوند
کیالهــا عنــوان کــرد: زمانــی کــه بیمارســتان ها بــه 
بنگاه هــای اقتصادی تبدیل شــوند، بحث تعارض 
منافع مطرح می شــود. در حال حاضر بزرگ ترین 
وزارت  بی محبتــی  و  بی مهــری  موجــود،  مشــکل 
بهداشت به کادر درمان علی الخصوص پرستاران 

است. 
مقــام معظــم رهبری در چند ســال اخیــر بر اجرای 
صحیــح قوانیــن مربوط به حق و حقوق پرســتاران 
تأکید فراوانی داشــته اند، از ســوی دیگر ما کتاب 
قانــون ســازمان نظــام پرســتاری را داریــم کــه بــه 
انضمــام قانــون تعرفه گــذاری خدمــات پرســتاری 
دقیــق  به صــورت  آن  بندهــای  و  شــده  نوشــته 
تعریــف شــده اند؛ حــدود یک ســال اســت که این 
قانــون توســط وزارتخانــه به صــورت ســلیقه ای در 
حــال اجراســت، بــه ایــن صــورت کــه ضریب هــای 
مشــخصی برای آن تعریــف کرده اند و پرداختی ها 

نیز بر اساس آن ها انجام می شود.
وی اظهــار کــرد:  در ازای هــر اقدامــی کــه توســط 
هزینــه ای  می شــود،  انجــام  بیمــار  بــرای  پرســتار 
هزینــه  ایــن  از  درصــدی  کــه  می شــود  دریافــت 

به صورت سلیقه ای به پرستاران پرداخت می شود. 
متأســفانه پرداختی های اســتان قزویــن به صورت 
نامنظم و سلیقه ای است؛ اگر قانون تعرفه گذاری 
به صورت صحیح اجرا شود، این  حجم از نارضایتی 

در سیستم بهداشت و درمان نخواهیم داشت.
این پرستار جوان قزوینی خاطرنشان کرد: علیرغم 
اینکه پرستاری شغلی زیان آور و طاقت فرساست، 
اما ما هرگز فوق العاده خاص را دریافت نکرده ایم؛ 
هر بار که این طرح به مجلس ارائه شــد، مجلس 
آن را بــه بهانــه اینکــه بی عدالتــی در حــق ســایر 
ارگان هــا محســوب مــی شــود، رد کــرده اســت؛ 
در حالــی کــه شــاهدیم بــرای بســیاری از ادارات و 

ارگان ها طرح فوق العاده خاص اجرا  شده است.
وی ادامه داد: کارانه نیز شامل درآمد بیمارستان 
قانــون  اجــرای  به دلیــل  شــده  گفتــه  اســت، 
تعرفه گــذاری، کارانــه حــذف می شــود، در حالــی 
کــه کارانــه درآمــد بیمارســتان اســت و تعرفــه آن 
اقداماتــی اســت کــه بــرای بیمــار انجام می شــود، 
یعنــی ایــن دو مســاله از هــم جــدا هســتند امــا 

مسوولین تصمیم دارند این دو را ادغام کنند.
برخــی پرســتاران پــس از ایــام کرونــا خانه نشــین 	 

شدند
کیالهــا اظهــار کــرد: یکــی دیگــر از مشــکات مــا 
کمبود نیرو است، استان قزوین جزو استان هایی 
اســت کــه بــا کمبــود کادر درمان و پرســتار مواجه 
است، برای مثال؛ امسال در تهران فقط برای یک 
دانشکده حدود 6٠٠ ورودی داشتیم، اما برای کل 
استان قزوین فقط 4 ورودی استخدامی داشتیم، 
یعنــی ظرفیــت کمی برای جذب پرســتاران در نظر 
گفتــه شــده اســت. فشــار کاری بــالای پرســتاران 
موجــب بی کیفیتــی کار می شــود و مــردم متضــرر 
خواهنــد شــد. برخــی همــکاران مــا در ایــام کرونــا 
در بدتریــن بخش هــا کار می کردند و ســخت ترین 
روزهــا را بــا مشــکات متعــدد گذراندنــد، امــا در 
دوره طــرح بودنــد، به محض اتمــام کرونا دیگر با 
ایــن عزیــزان قراردادی منعقد نشــد و خانه نشــین 

شدند.
با عشق وارد این شغل شدم	 

بیمارســتان  جــوان  پرســتار  حســین پور،  مهســا 

بوعلی ســینا هم در گفت وگو با خبرنگار پیام شــهر 
گفــت: اگــر شــغل پرســتاری را بــر حســب عاقــه 
بــا  می توانیــم  راحت تــر  باشــیم،  کــرده  انتخــاب 
مشــکات آن کنار بیاییم. بنده با عشــق و عاقه 
وارد این شغل شدم و هر روز که می گذرد عاقه ام 
به این حرفه بیشتر می شود، چرا که معتقدم این 
شــغل تأثیر زیادی در ســامت بیمــاران دارد. این 
تأثیرگذاری موجب می شــود میزان رضایت فرد از 
خودش و شغلش بیشتر شود و حس رضایتمندی 

و اعتماد به نفس در او ایجاد شود.
وی ادامــه داد: عمده ترین مشــکل پرســتاران این 
اســت کــه بــه نســبت کار و فعالیتــی کــه دارنــد، 
دســتمزد دریافــت نمی کننــد؛ میانگیــن دریافتــی 
ماهانه پرســتاران ١١ میلیون تومان اســت و این با 
میــزان فعالیــت آن هــا همخوانی ندارد. پرســتاران 
در هــر شــیفت ١2 ســاعته ای کــه دارنــد، تنهــا 2 
ســاعت و نیم اســتراحت می کنند و بقیه ســاعات 
دائــم ســرپا هســتند و بــه لحــاظ جســمی و روحی 
فرســوده می شــوند. بــا توجه بــه اینکه ایــن درآمدِ 
انــدک پاســخگوی مخــارج زندگــی آنهــا نیســت، 
عــده ای از همــکاران ما به مهاجرت می اندیشــند، 
عده ای به فکر تغییر شــغل هســتند، عده دیگری 
هم مجبورند جهت امرار معاش دو شغله باشند. 
از جملــه مشــکات دیگــر ما این اســت؛ در حالی 
کــه دســتورالعمل ترمیم حقــوق بــرای کارمندان و 
بازنشســتگان اجــرا شــده، این دســتورالعمل برای 
کادر درمــان در نظــر گرفتــه نشــده و ایــن مســاله 
نیــز اجحــاف در حــق کادر درمــان اســت. از دیگــر 
مطالبات کادر درمان، فوق العاده خاص است که 
از گذشــته بحث آن مطرح بوده، اما هنوز اجرایی 

نشده است.
همراه با خاطرات یک پرستار بخش کرونا	 

حسین پور بیان کرد: بنده در ایام کرونا در بخش 
بیمــاران کرونایــی فعالیــت می کــردم. بــا توجــه به 
اینکــه خانواده ام جزو گروه های حســاس بودند 3 
مــاه قرنطینــه بــودم و بــه منــزل نرفتــم، حتی عید 
نــوروز را هــم دور از خانــواده گذرانــدم. مدتی پس 
از نــوروز نیــز ماه رمضان بود کــه این ماه مبارک را 
هــم دور از خانــواده ســپری کــردم. در آن ایــام که 
روزه می گرفتیــم بارهــا پیش می آمد چند ســاعت 
از اذان گذشــته بود و ما هنوز افطار نکرده بودیم 
و مشــغول رســیدگی بــه بیمــاران بودیــم. همیــن 
مسائل باعث شد پس از آن ایام مبتا به مشکل 

معده شوم.
وی تأکیــد کــرد: دوره کرونــا دوران بســیار ســختی 
بــود و خاطــرات تلــخ زیــادی از آن ایــام در ذهنــم 
ثبت شده است. برای مثال همکار خدمات ما در 
بخــش کرونــا درگیر ویروس کوید 19 شــد و از دنیا 
رفــت. در آن ایــام بســیار اتفــاق افتاد کــه بیماران 
جوانی را بدون داشــتن بیماری زمینه ای و به دلیل 
ابتــا بــه ایــن ویروس از دســت دادیم. آمــار بالای 
فوتی ها واقعاً نگران کننده بود. البته در این میان 
بیمارانی هم بودند که علیرغم سن بالا و درگیری 
بالای ریه و با وجود داشتن بیماری زمینه ای نجات 
پیــدا کردنــد کــه این مایه مســرت بــود. بعدتر که 
دارو آمد به حمداله اوضاع خیلی بهتر شد و آمار 

فوتی ها به شدت کاهش یافت.
این پرستار جوان خاطرنشان کرد: روزهای نخست 

مــدارس،  جملــه؛  از  همه جــا  کرونــا  همه گیــری 
تفریحــی،  مراکــز  آموزشــی،  مراکــز  دانشــگاه ها، 
ادارات و مشــاغل آزاد تعطیل شــده بودند و فقط 
پرسنل بیمارستان ها و برخی مشاغل خاص مانند 
نانوایی ها مشغول به فعالیت بودند. بنده یک بار 
پس از اتمام شــیفت کاری، ســوار تاکســی شــدم 
کــه بــه منزل بــروم. راننده در میانــه  راه به محض 
اینکه متوجه شد پرستار بخش کرونا هستم ترمز 
کــرد و عذرخواهــی کــرد و گفــت من بچــه کوچک 
دارم و می ترسم از شما کرونا بگیرم، اما زمانی که 
خواســتم پیاده شوم عذاب وجدان گرفت و گفت 

اشکالی ندارد، شما را به مقصد می رسانم.
برخــی خانواده ها در ایام کرونا عزیزانشــان را تنها 	 

گذاشــتند، امــا مــا تــا لحظــه آخــر در کنــار مبتلایــان 
بودیم

حســین پور تصریــح کــرد: در آن ایــام بســیاری از 
خانواده ها حتی می ترســیدند برای لحظاتی کوتاه 
بــه دیــدن عزیــزان خــود در بیمارســتان بیایند و یا 
وسایل بیمارشان را تحویل بگیرند یا تحویل بدهند، 
این مســاله باعث افســردگی بیماران می شــد. به 
ویژه خانم ها بیشتر دلشان می شکست و غمگین 
فــراری  آن هــا  از  خانواده هایشــان  کــه  می شــدند 
شــده اند. چیزی که به ما حس خوبی می داد این 
بود که در آن لحظات ســخت که حتی خانواده ها 
از عزیزانشــان فــرار می کردند، مــا در کنار بیماران 
بودیم. در آن ایام البسه مخصوص کرونا برای ما 
بســیار آزاردهنده و کافه کننده بود و ســختی های 
خــاص خــود را داشــت، امــا ایــن کافگــی به هیچ 
وجه در برخورد ما با بیماران تأثیر منفی نداشــت 
و تــاش می کردیــم با بیماران رابطــه ای صمیمانه 
داشــته باشــیم و بــه آن هــا روحیــه بدهیــم. در آن 
ایــام بســیار بــه یاد پرســتاری حضــرت زینب )س( 
می افتــادم، اکنــون نیــز همین طــور اســت و در هر 
شــیفت کاری کــه بــه بیمارســتان مــی روم بــه یــاد 
ســختی ها و مصائــب آن حضــرت می افتــم، زمان 
انتخــاب رشــته هــم به خاطــر حُبیّ که بــه حضرت 

زینب )س( داشتم این رشته را انتخاب کردم. 
وی اظهــار کــرد: در ایــام کرونــا بنــده در صفحــه 
شــخصی ام در یکی از صفحات اجتماعی نوشــتم 
در این روزهایی که خانواده ها از هم فرار می کنند 
تنهــا  را  بیمارشــان  افــراد  نزدیک تریــن  حتــی  و 
گذاشــته اند، مــا در کنــار بیمــاران هســتیم و امید 
را بــه آن هــا تزریــق می کنیــم. هنوز هــم وقتی این 
پســت را می خوانــم حــس خوبــی بــه مــن دســت 

می دهد و احساس مفید بودن می کنم.
این پرســتار عنوان کرد: در دوران همه گیری کوید 
١٩ تنهــا پرســتاران در کنــار بیمــاران نبودند، بلکه 
تمــام کادر درمــان دســت به دســت هــم دادند تا 
بتوانیــم بــا ســربلندی از آن شــرایط بحرانــی عبــور 
کنیــم. جــای تشــکر دارد که پرســتاران با کمترین 
درآمــد نقــش پررنگــی در آن ایام و پــس از آن، در 
ســامت جامعه داشــته و دارند. با توجه به اینکه 
بیمارســتان بوعلی ســینا مرکــز ســانتر کرونــا بــود، 
زحمــات و تاش هــای همکاران ما مضاعف شــده 
بــود کــه البتــه این امــر باعث نشــد ذره ای اختال 
در خدمات رسانی به بیماران به وجود بیاید و همه 
همــدل و یاریگــر یکدیگــر بودنــد تــا بتوانیــم جان 

مبتایان بیشتری را نجات دهیم.

 سارا افشار

احتمــالا تمــام انســان ها در طــول زندگــی خــود به 
دفعــات دربــاره مرگ و اینکه چگونه زندگی آنها در 
این دنیا به پایان می رسد، فکر می کنند. اما چطور 

می شود که یک فرد در خواب می میرد؟
 نتایــج مطالعــات نشــان می دهــد؛ احتمــال وقــوع 
مــرگ در طــول خواب نســبتا کم اســت مگر اینکه 

فرد به یک بیماری خاص مبتا باشد.
دلایــل متعــددی وجــود دارد کــه می توانــد باعــث 
مــرگ کســی در خواب شــود اما معمولا ســه عضو 
بــدن هســتند کــه در ایــن زمینــه نقــش کلیــدی 
ایفــا می کننــد. دکتــر »میلیند ســووانی«، مشــاور 
پزشکی تنفســی دانشگاه »ناتینگهام« در گفتگو 
با »نیوزویک« در این خصوص می گوید: مرگ در 
خواب معمولا به ســه عضو بدن مربوط می شــود؛ 

قلب، ریه ها و یا مغز.
هنگامــی کــه مــا خــواب هســتیم کمتــر احتمــال 
دارد بتوانیــم بــه ســیگنال هایی کــه ممکــن اســت 
نشان دهنده مشکلی در این اندام ها باشد، پاسخ 
دهیــم. »جــک فایــر«، متخصــص قلــب و عروق 
در ایــن رابطــه می گویــد: اگر من ایســتاده باشــم و 
ضربان قلبم 10 ثانیه مکث داشــته باشــد به زمین 
می افتــم و بیهــوش می شــوم و بــه زمیــن افتادنــم 
چنــدان صدایــی خواهــد داشــت کــه دیگــران آن  را 
می شــنوند و به کمک من می آیند اما وقتی خواب 
هستید شما نمی توانید به این عائم پاسخ دهید.

قلب	 
شــایع تریــن علت مــرگ در خواب بــه قلب مربوط 
می شود. بر اساس بررسی ها ایست ناگهانی قلب 
دلیل 90 درصد مرگ های ناگهانی و غیرمنتظره در 
طــول خــواب اســت کــه به عنــوان مرگ شــبانه نیز 
شــناخته می شود. افرادی که به عارضه هایی چون 
بیمــاری عــروق، قلــب بــزرگ شــده یا ضربــان قلب 
نامنظم دچار هســتند بیش از دیگــران در معرض 

این مرگ ها قرار دارند.

ایســت ناگهانــی قلــب به نوبه خود جریــان خون را 
بــه اندام های اصلی متوقف می کنــد و عدم درمان 
فــوری می توانــد به مرگ منجر شــود. از میان تمام 
این موارد مرگ و ناشی از ایست قلبی، 22 درصد 
در ساعت های 10 شب تا شش صبح رخ می دهد. 
ضمن اینکه زنان در این بازه زمانی بیشتر از مردان 

با این عارضه رو به رو می شوند.
ریه	 

ریــه  هــم عضــو دیگــر بدن اســت کــه می توانــد در 
مرگ های شــبانه موثر باشد. آینه انسدادی خواب 
یا OSA  که به معنای ساده به معنای بدون تنفس 
بودن است، یکی دیگر از مواردی است که به مرگ 
شــبانه منجــر می شــود. آینــه یــک وضعیــت جدی 
اســت که اکســیژن از بدن انســان ســلب می شود 

و فــرد در خــواب بــه دلیــل نرســیدن ایــن اکســیژن 
جــان خــود را از دســت می دهد. افراد مبتا به آینه 
انســدادی ممکن اســت بیش از 5/2 برابر دیگران 
بیــن ســاعت های 12 شــب تــا شــش صبــح دچــار 
مــرگ ناگهانــی شــوند. خروپــف، ســر درد و چاقی، 
عــرق کــردن در هنــگام خواب، ادرار مکرر شــبانه و 
احساس خفگی در خواب از جمله نشانه های این 

عارضه است.
شــدن  باریــک  شــامل  خــواب  انســدادی  آینــه 
ماهیچه هــای مجــاری هوایی اســت که بــرای مدت 
کوتاهــی تنفس فــرد را متوقف می کند. این باعث 
کمبــود اکســیژن می شــود و بــه نوبــه خــود ضربان 
قلب و فشــار خون را افزایش می دهد و در نهایت 
ممکــن اســت بــه مــرگ در هنــگام خــواب منتهــی 

شود.
بــا ایــن حــال، OSA  اغلــب بــه تنهایــی علت مرگ 
شــبانه نیســت؛ زمانــی کــه شــرایط دیگــری ماننــد 
مشکل قلبی هم وجود داشته باشد، احتمال مرگ 

شبانه افزایش می یابد.
مغز	 

صــرع یــک بیمــاری شــایع اســت کــه بر مغــز تأثیر 
می گذارد و در آن افراد، تشــنج های مکرر را تجربه 
مــی کنند. برای افرادی که تشــنج آنهــا را نمی توان 
بــه طور کامل با دارو کنترل کرد، مرگ غیرمنتظره 
ناگهانــی در صــرع )SUDEP( علــت اصلــی مــرگ 
اســت. اگرچــه دلایــل SUDEP کامــا مشــخص 
نیســت اما اغلب در شــب اتفاق می افتد و برخی 
تحقیقات نشان می دهد که خواب می تواند خطر 

بروز آن را افزایش دهد.
سکته مغزی همچنین می تواند عامل مرگ ناگهانی 
شبانه باشد. حدود 25 درصد از سکته ها در طول 
خــواب اتفــاق می افتد و شــرایطی ماننــد OSA نیز 
ممکن است خطر را افزایش دهد. سکته ها زمانی 
اتفاق می افتند که یک لخته یا رگ خونی پاره شده 
مانع از رسیدن خون به مغز می شود. بدون تامین 
اکسیژن، سلول های مغز می میرند و قسمت هایی 
از بــدن کــه بر نواحی کنترل مغــز تأثیر می گذارند، 
دیگر نمی توانند به درستی کار کنند که در نهایت 

می تواند کشنده باشد.
چگونه می توان خطرها را مدیریت کرد؟

برای کســانی که دارای شــرایط پزشکی هستند که 
ممکن است خطر مرگ در هنگام خواب را افزایش 
دهنــد، توصیــه مــی شــود بــا یک پزشــک صحبت 
کننــد که مــی تواند عواملی مانند ســبک زندگی و 

سابقه خانوادگی را در نظر بگیرد.
برای پایین نگه داشتن این خطر، پزشکان توصیه 
می کنند که مراقب سامتی خود باشید، به اندازه 
کافــی بخوابیــد و ورزش کنیــد و یــک رژیــم غذایــی 

سالم داشته باشید.
بــه یاد داشــته باشــید که محتــوای این مقالــه قرار 

پزشــکی  هــای  توصیــه  بــرای  جایگزینــی  نیســت 
دربــاره  باشــد.  درمــان  یــا  تشــخیص  حرفــه ای، 
مســائل مربوط به ســامتی، همیشه از پزشکان و 

متخصصان مشورت بگیرید.
کــه  دارنــد  تاکیــد  قلــب  و متخصصــان  پزشــکان 
مهم ترین عامل بروز مشکات و بیماری های قلبی، 
انتخاب یک الگوی زندگی ناسالم و غیر بهداشتی 

است.
برخــی عوامــل و عــادات ســاده می توانند ســامت 
قلب را در معرض خطر قرار داده و منجر به بیماری 

شوند.
در ادامه به نقل از »مدیکال دیلی« به چند مورد 
از عادت هــا و عواملــی خواهیــم پرداخــت کــه برای 
حفظ سامت قلب و عروق می بایست نسبت به 

آن ها محتاط بود.
رژیم گرفتن یا حذف برخی درشت مغذی ها	 

رئیــس  ادموندوویــچ«،  بــه گفتــه دکتــر »دانیــل 
قلب وعــروق در بیمارســتان دانشــگاه تمپل، مردم 
اغلــب فکــر می کنند که یــک رژیم غذایی ســالم و 
متعــادل را دنبــال می کننــد، امــا اینطــور نیســت. 
به عنوان مثال؛ او افرادی را دیده که از رژیم غذایی 
کم کلسترول پیروی و از چربی های سالم یعنی یک 
درشــت مغذی مهــم اجتنــاب می کننــد. ایــن افــراد 
ممکــن اســت کربوهیدرات هــای زیــادی بخورنــد. 
اگرچــه ایــن نوع رژیم غذایی باعث افزایش ســطح 
کلســترول نمی شــود، امــا تحقیقــات نشــان داده 
است که تغییر ناگهانی و شدید در عادات غذایی 

می تواند منجر به بدتر شدن عملکرد قلب شود.
* انزوای اجتماعی و تنهایی

به گفتــه دکتر »ریگود تدوالکار«، متخصص قلب 
و عــروق در مرکز بهداشــت پراویدنس ســنت جان 
در ســنتا مونیکای کالیفرنیا، جدا شــدن از دیگران 
نیــز می توانــد تأثیــر عمیقــی بــر ســامت قلــب ما 
داشته باشد. یک مطالعه اخیر نشان داد که زنان 
مسن تر زمانی که در انزوا زندگی می کنند، هشت 
درصد بیشتر در معرض خطر ابتا به بیماری های 

قلبی  - عروقی هستند. برای افرادی که هم انزوای 
اجتماعــی و هــم تنهایــی را تجربــه می کننــد، خطر 
ابتا به بیماری قلبی تا 2۷ درصد افزایش می یابد. 
انــزوای اجتماعی نیز می تواند به افســردگی کمک 
کنــد و افســردگی می توانــد منجــر بــه عوامل خطر 
قلبی  - عروقی مانند فشار خون بالا، سبک زندگی 

کم تحرک و عادات غذایی ضعیف شود.
* سامت ضعیف دندان ها

مشکات دندانی مانند پوسیدگی دندان، می تواند 
خطــر عفونت هــای باکتریایــی در جریــان خــون را 
افزایش دهد. به گفته تدوالکار، انتقال باکتری های 
موجــود در دهــان، بــه خــون بســیار آســان اســت. 
التهاب لثه و سامت نامناسب دهان باعث ایجاد 
حالت التهابی می شود که می تواند مشکات قلبی 

مانند کلسترول بالا یا پارگی پاک را تشدید کند.
مصرف بیش از اندازه کافئین	 

کافئیــن  به طــور کلــی بــرای قلــب مفیــد اســت و 
تحقیقــات نشــان می دهد که نوشــیدن دو فنجان 
قهــوه در روز بیشــترین فواید قلبی عروقــی را دارد، 
اما مصرف بیش از اندازه قهوه می تواند تأثیر منفی 
داشته باشد؛ زیرا می تواند ضربان قلب را تسریع 
کند و باعث انقباض عروق خونی و افزایش فشار 
خــون شــود. مصرف کافئین 300 تــا 400 میلی گرم 
بی خطــر در نظــر گرفتــه می شــود و بیــش از آن 

می تواند مجموعه ای از اثرات منفی داشته باشد.
* استرس کنترل نشده

هنگامــی کــه سیســتم جنــگ یــا گریز بــدن به طور 
مزمــن فعــال می شــود، می تواند باعــث التهاب در 
بــدن و ترشــح طولانی مدت هورمون های اســترس 
مانند آدرنالین شود. به گفته تدوالکار، این عوامل 
در کنار هم می توانند باعث تغییرات فیزیولوژیکی 
در بــدن از جملــه افزایــش فشــار خون، کلســترول 
بالا، چاقی، مقاومت به انسولین و اختالات ریتم 
الکتریکی شوند. استرس مزمن همچنین می تواند 
خطــر لخته شــدن خون را در سراســر بــدن افزایش 

دهد.

علت مرگ برخی افراد در خواب چیست؟

پرستاران در انتظار اجرای عادلانه
قانون تعرفه گذاری خدمات پرستاری
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چــرا جنگ تحمیلی ایــران و عراق »دفاع مقدس« 	 
نامیده شد؟

در دوران جنــگ، مردم به رهبری امام خمینی)ره( 
که رهبری معنوی و سیاســی را بر عهده داشــتند، 
بــرای دفاع از کیان انقاب و نظام نوپای اســامی 
ایــران بــه مقابلــه بــا دشــمن تجاوزگــر کــه مــدت 
کوتاهی پس از پیروزی انقاب، به خاک ما تجاوز 
کــرده بــود، بــدون هیچ چشمداشــتی و تنهــا برای 
دفــاع بــه جبهــه هــای نبــرد شــتافتند و با دشــمن 
بعثی و ایادی آن در منطقه جنگیدند که به دلیل 
خــاص بــودن این جنگ و اهــداف آن که به بیرون 
راندن دشمن انجامید، دفاع مقدس نامیده شد.

مهم ترین علل این جنگ چه بود؟	 
بیــن  معــادلات  ایــران  اســامی  انقــاب  پیــروزی 
المللــی و منطقــه ای را برهــم زد و حتــی ابر قدرت 
هــای شــرق و غــرب که رهبری جهان کمونیســم و 
کاپیتالیســم را در انقیــاد خــود داشــت و انقــاب 
اســامی را در تضاد با منافع اســتکباری خود می 
دیــد، از ایــن رو دو ابــر قــدرت بــرای مقابلــه بــا آن 
متفق القول شدند و به رغم توطئه های گوناگونی 
همچــون غائلــه کردســتان، حــزب تــوده، واقعــه 
طبس، کودتای نوژه و غیره، نتوانستند در مقابل 
انقاب اســامی بایســتند و این شــجره طیبه را از 
پــای درآورنــد و در نهایــت هم صدام تکریتی را که 
در راس حزب بعث عراق قرار داشــت را تشــویق و 

تحریک و حمایت کردند تا به ایران حمله کند.
عامــل دیگــر ایــن بــود کــه صــدام در صــدد بــود 
خوزســتان را از ایــران جــدا کنــد و حتــی اســامی 
چندین شــهر ایران را هم تغییر و به عنوان نمونه 
محمــره  و  عربســتان  را  خرمشــهر   و  خوزســتان 
نامگــذاری و برگزیــده بود؛ علت بعــدی هم اینکه 
صدام و قدرت های منطقه ای و فرا منطقه ای از 
صدور انقاب و شکل گیری نظام اسامی شیعی 
در عراق وحشــت داشــتند و راه چاره را در نابودی 
انقــاب اســامی ایــران مــی دیدنــد. دیگــر اینکــه 
صــدام در غیــاب مصــر کــه ابهت و رهبــری جهان 
عرب را با امضای »پیمان کمپ یوید« و سازش با 
اسرائیل از دست داده بود، سودای رهبری جهان 
عرب را در سر می پروراند و علت دیگر اینکه عراق 
تنهــا از طریــق ارونــد رود بــه دریــا راه داشــت و بــا 
ملغــی اعــام کردن پیمان ١٩75 الجزایر، در صدد 
بــود وضعیــت ژئوپلتیــک عراق را بهبود ببخشــد و 
نهایتــا اینکــه از هــم گســیختگی ارتــش ایــران آن 
زمــان و درگیرهــای داخلــی پــس از انقاب، صدام 
را بــه طمــع انداخت تا به خوســته های نامشــروع 
و شــیطانی خــود دســت یابــد کــه با پاســخ دندان 

شکن رزمندگان سلحشور ایران مواجه شد.
اگــر بخواهیــم دوران دفاع مقدس را با تمام فراز و 	 

فرودها از هم تفکیک کنیم، شــما این دوران را چند 
دوره تقسیم می کنید؟

اول جنــگ، ســال  کــه؛ ســال  بایــد عــرض کنــم 
غافلگیــری بــود و بنــی صــدر عــاوه بــر ریاســت 
جمهــوری، فرماندهــی کل قــوا را هــم بــر عهــده 
داشــت. او بــه نیروهــای مردمــی هیــچ اعتقــادی 
نداشــت و از امــور نظامــی هــم ســردر نمــی آورد 
و متاســفانه بــا طراحــی چنــد عملیــات از جملــه؛ 
عملیات پل نادری در شمال خوزستان و عملیات 
نصــر در جنــوب غربــی اهــواز، شکســت نیروهای 
خــودی را موجب گردید که در نتیجه ســرخوردگی 
و از دســت دادن روحیــه نیروهــای رزمــی عمــل 
کننده ایرانی را در پی داشــت که بعد از عزل بنی 
صــدر در خرداد ١36٠، میدان عمل برای نیروهای 
مردمی و ســپاه باز و 4 عملیات غرورمند و پیروز؛ 
ثامــن الائمــه، طریق القدس، فتــح المبین و بیت 
المقدس موجب آزاد شــدن بیشتر سرزمین های 

اشغالی توسط عراق شد.
دیگــر اینکــه پس از آزادی خرمشــهر، جهت تنبیه 
متجاوز و دور ســاختن دشــمن از شهرهای کشور، 
اولین عملیات برون مرزی به نام عملیات رمضان 
در تیرماه ١36١ انجام شد و رزمندگان ایرانی وارد 

خــاک عراق شــدند که متاســفانه ایــن عملیات به 
رغــم انهــدام تجهیــزات دشــمن، به اهــداف کامل 
نائل نشــد. همچنین در زمســتان ١362 جمهوری 
اســامی ایــران چنــد رشــته عملیــات آبی-خاکی را 
آغــاز کــرد کــه عملیــات خیبــر اولیــن آنها بــود و با 
انجــام عملیــات والفجــر ٨ در بهمــن ١364 و فتــح 
فاو، پیروزی بزرگی نصیب ایران شــد و عما عراق 
ارتبــاط خــود را بــا خلیج فارس از دســت داد. بعد 
هــم اینکــه بــا انجام عملیات کربــای 5، جنگ در 
منطقه جنوب قفل و عملیات والفجر ١٠ در جبهه 
شمالی و منطقه حلبچه انجام شد و در 2٩ مرداد 
١367 و پــس از 2٨٨7 روز، بالاخــره نبــرد ایــران و 
عراق به پایان رسید. باید اضافه کنم که البته در 

27 تیرماه ١367 جمهوری اسامی ایران قطعنامه 
5٩٨ را پذیرفــت ولــی عراق دســت از شــرارت های 
خود بر نداشت، تا اینکه همچون روزهای ابتدای 
جنگ، مردم به جبهه ها شــتافتند و دشــمن را تا 
پشــت مرزهای بین المللی عقب راندند و پس از 
یکماه نبرد، در 2٩ مرداد ١36٩ جنگ هشت ساله 

به اتمام رسید.
چرا امام خمینی)ره( جبهه ها را دانشگاه نامیدند 	 

و فرهنــگ ایثــار و شــهادت و مقاومت چگونه شــکل 
گرفت؟

پیامبــر گونــه خــود  بــا رهبــری  امــام خمینــی)ره( 
معنویــت را در جبهــه هــا رواج دادنــد و جبهــه هــا 
رنــگ و بویــی دینــی و معنــوی بــه خود گرفــت. در 
دوران جنگ، کارگران و کارمندان برای خدا تاش 
مــی کردنــد و فــداکاری در راه ارزش های اســامی 
در بین مردم افزایش یافت. رشد فضائل اخاقی 
و عرفانی مثال زدنی بود. در جبهه ها همه کارها 
بــرای خــدا بود و رزمندگان خدا را همیشــه شــاهد 
و ناظــر اعمــال خود می دیدنــد، چرا که امام عزیز 
فرمــوده بود »عالم محضر خداســت.« در فضای 
جبهــه چنــان معنویتــی پیچیــده بود که هر کســی 
کــه وارد فضــای جبهــه مــی شــد، به رشــد معنوی 
و اخاقــی مــی رســید. در دوران دفــاع مقــدس، 
»خداونــد« محــور وحــدت افــراد مختلفــی بود که 
بــه نبــرد در جبهــه ها می آمدند. آنهــا خود و خود 
محــوری را کنــار گذاشــته و از »مــن« بــه »مــا« 
تبدیــل شــده و معتقــد بودنــد وقتــی در اره خدا با 
دشمنان می جنگند و از انقاب اسامی و کشور 
دفــاع مــی کننــد، محبــوب خداوند هســتند و اجر 
عظیمــی دریافــت خواهند کرد که این خود  بزرگ 
تریــن پیــروزی اســت، چرا کــه خداونــد متعال می 
فرماید: »هر کس در جهاد در راه خدا کشته شود 

یا پیروز گردد، او را اجری عظیم خواهیم داد.«
بله! جبهه ها دانشــگاه انســان ســازی بود و ســیر 
و ســلوک عرفانــی در آن بــه وضــوح مشــاهده می 
َّذِينَ يقُاَتلِوُنَ فيِ  َّهَ يحُِــبُّ ال شــد. آیــه مبارکه إنَِّ الل

َّهمُْ بنُيْاَنٌ مَرصُْوصٌ )خدا کســانی  سَــبيِلهِِ صَفًّا كأَنَ
را دوســت دارد کــه صــف زده در راه او جهــاد مــی 
کنند، گویی بنایی پولادین و استوارند( را تبلیغات 
یــگان هــای رزمــی در اکثــر مــکان هــای جبهــه هــا 

نوشته بودند.
چــرا بایــد فرهنــگ مقاومــت و ایثار تبلیــغ و ترویج 	 

شود؟
ببینیــد! فرهنگــی  کــه انســان هــا را بــه فضایــل 
اخاقی و زندگی شرافت مندانه هدایت می کند و 
تاش دارد تا انسان را به منبع لایزال الهی متصل 
نمایــد، شایســتگی ترویــج دارد، چرا کــه جامعه از 
افراد مختلف تتشــکیل شــده اســت و وجود افراد 
ســالم  و اخــاق مــدار، جامعه ایده آل را تشــکیل 
خواهد داد، آنگاه مردم در برابر مشکات خود را 
نمــی بازنــد و امر بــه معروف و مبــارز با اختاس و 
فساد را وظیفه شرعی خود می دانند و همانگونه 
کــه در مقابــل دشــمنان خارجــی ایســتادند، در 
برابر افراد فاســد و خیانتکار هم می ایســتند؛ اما 
متاسفانه در ترویج این فرهنگ ناب کوتاهی شده 
است و اکنون شاهد بعضی ناهنجاری ها هستیم 

که زیبنده نظام جمهوری اسامی نیست.
مهم ترین عملیات های دفاع مقدس کدام بودند؟	 

المبیــن، بیــت  بــه ترتیــب عملیــات هــای؛ فتــح 
المقــدس، والفجــر 4، خیبــر، والفجــر ٨، کربــای 
5، والفجــر ١٠ و رمضــان بودنــد کــه در هر کدام از 
ایــن عملیات ها جوانان غیرتمندی به درجه رفیع 
شــهادت و جانبازی رســیدند که تا ابد مدیون این 

عزیزان هستیم.

ایثــار در دفــاع 	  و  دســتاورهای فرهنــگ مقاومــت 
مقدس از نگاه شما چه بود؟

به اعتقاد من، دفاع مقدس یا بهتر بگویم فرهنگ 
ایثــار و مقاومــت، دســتاوردهای مــادی و معنــوی 
فراوانی داشــته است؛ همانگونه که عرض کردم؛ 
این فرهنگ، جامعه را به فضائل اخاقی آراســته 
نمــوده اســت و زندگــی در جامعــه ای کــه افــراد 
رعایــت اصــول اخاقــی را مــی کنند، عــزت بخش 
تــر اســت و پیشــرفت های اقتصــادی و فرهنگی و 
اجتماعی به سهولت در جامعه گسترش می یابد. 
می توان به دستاوردهای نظامی اشاره کرد که در 
خیلــی از صنایــع نظامــی خودکفا شــده ایم؛ البته 

نســلی کــه آن دوران را ندیــده، شــاید متوجــه این 
مســاله نباشــد کــه در زمــان جنگ، ما حتــی برای 
خریــد ســیم خاردار و امکانــات اولیه جنگ هم در 
مضیقه بودیم و گاهی نمی توانســتیم به شــرارت 
های دشمن جواب منطقی و شایسته بدهیم. به 
طــور مثــال؛ دشــمن بــا هواپیماها و موشــک های 
خود یکسره شهرهای مسکونی ما را آماج حمات 
خــود قــرار مــی داد، اما ما بــرای بازدارندگی چیزی 
در اختیــار نداشــتیم. در بعد علمی هم پیشــرفت 
هــای زیــادی کــرده ایــم کــه همــه این هــا از برکت 
فرهنگ ایثار اســت، هر چند توانایی یک فرهنگ 

با جا انداختن و ترویج آن تفاوت دارد.
در مــورد فرهنــگ مقاومــت ســخن گفتیــد، چگونه 	 

می توان به ترویج این فرهنگ دست یافت؟ 
مقــام معظم رهبری، همیشــه دغدغــه ترویج این 
فرهنــگ نــاب را داشــته اند، چه در بعــد معنوی و 
چه در بعد مادی که می توان به تاکید ایشــان به 

اقتصاد مقاومتی اشاره کرد. 
یکــی از راه هــای ترویــج این فرهنــگ عظیم، زنده 
نگاه داشتن نام و یاد شهدا به عنوان عصاره این 
فرهنــگ غنــی اســت کــه با معرفــی شــهدا و افکار 
و عقایــد شــان، مــی شــود در ترویــج ایــن فرهنگ 
کوشــید. بیانیــه گام دوم انقــاب اشــاره جــدی به 
بــه  رســیدن  و  پــردازی  دارد؛ جامعــه  خودســازی 
تمــدن اســامی کــه رهبــر معظــم انقــاب در این 
بیانیه، ترویج فرهنگ ایثار و شهادت و مقاومت را 
برای رسیدن به این هدف، ضروری توصیف کرده 
اند و یکی از راه های ترویج این اســت که کســانی 

که متولی ترویج این فرهنگ هســتند، آراســته به 
فضائــل اخاقــی و زندگــی شــان شــبیه بــه زندگی 
آنهایی باشــد که این فرهنگ را به بلوغ رســاندند 

که شهدا در صدر این مقوله قرار دارند.
از دیدگاه شــما که یک پژوهشــگر جنگ هســتید، 	 

رسالت و اهداف مدافعان حرم چیست؟
بعــد از جنــگ تحمیلــی، در حوزه ادبیــات پایداری 
و مقاومت، بیشــتر آثار به دفــاع مقدس پرداخته 
شــده اســت، به دلیــل اینکه مدافعــان حرم خارج 
از کشــور جنگیده اند، عده ای هم شاید معترض 
باشــند که چرا باید جوانان ما برای کشــوری دیگر 
بجنگنــد و به شــهادت برســند. اولا؛ مــا به عنوان 

انسان و مسلمان، تکلیف شرعی و اخاقی داریم 
کــه در مقابــل ظلــم بایســتیم و از مظلــوم دفــاع 
کنیــم. دوم اینکــه کشــور ســوریه در دوران دفــاع 
مقــدس جــزو معــدود کشــورهایی بود کــه در کنار 
جمهــوری اســامی ایــران ایســتاد و از کمــک های 
این کشــور مسلمان اســتفاده کردیم؛ پس اخاق 
و معرفــت حکــم مــی کنــد در گرفتــاری کنارشــان 
باشــیم. ســوم اینکه؛ مســاله ســوریه یک مســاله 
داخلــی نبــود بلکــه داعــش و تکفیــری هــا و دیگر 
دشمنان، بیشتر مناطق آن کشور را اشغال کرده 
بودنــد و اهــداف شــومی در ســر مــی پروراندند، از 
جمله نســل کشی شــیعیان، حتی سنی هایی که 
بــا آنهــا هــم رای و همــراه نبودند را هــم از بین می 
بــرد. دیگــر آنکــه موجودیــت داعش بــرای امنیت 
ایــران هــم بســیار خطرناک بــود، کما اینکــه تا 6٠ 
کیلومتــری مرزهــای مــا هــم رســیده بودنــد و اگــر 
حضور جوانان و مردان بزرگی همچون سردار دل 
هــا حــاج قاســم ســلیمانی، حاج حســین همدانی 
و دیگــر شــهدا کــه غریبانه بــه دیدار یار شــتافتند 
نبــود، الان مــا این امنیت را نداشــتیم که جا دارد 
از شــهدای مدافع حرم شهر خودمان یادی کنیم، 
بــه ویژه شــهید تازه رســیده »الیــاس چگینی« که 
پس از ٨ سال پیکر مطهرش به آغوش مام میهن 

بازگشت.
بــه اهــداف 	  آیــا اهــداف شــهدای مدافــع حــرم را 

شهدای دفاع مدس نزدیک می بینید؟
بلــه! در یــک نگاه کلی، هدف هر دو یکی اســت، 
چــون هــر دو در یک نقطــه به هم پیوند می خورد 
و آن نقطه اتصال، دفاع از اســام و البته دفاع از 
امنیــت کشــور اســت. در جنگ تحمیلــی، جوانان 
ایرانــی بــرای دفاع از حریم کشــور و نظــام دینی – 
اسامی می جنگیدند و مدافعان حرم برای دفاع از 
حریم اهل بیت )علیهم الســام( و در افق بالاتر، 

دفاع از امنیت سرزمین ایران جهاد می کنند.
تاثیــر فرهنــگ مقاومــت بــر مــردم ســتم کشــیده 

فلسطین و جنگ اخیر غزه چیست؟
73 سال است که رژیم جعلی و غاصب اسرائیل، 
سرزمین های فلسطینی را به اشغال خود درآورده 
و مردم این ســرمین را آواره کرده اســت. درســت 
صهیونیســت  اشــغالگران  بــا  مبــارزه  کــه  اســت 
قدمــت 73 ســاله دارد، امــا در ســال هــای اخیــر، 
فرهنــگ ایثــار و شــهادت و مقاومت که اوج تجلی 
آن در دفــاع مقــدس بــود، نقشــه راهی شــد برای 
آزادیخواهــان جهــان، خصوصــا مــردم فلســطین. 
حضرت امام خمینی)ره( آخرین جمعه ماه مبارک 
رمضــان را به نــام »روز قدس« نامگذاری و تاکید 
کردند که اســرائیل باید از بین برود؛ مقام معظم 
رهبری)مدظلــه( هــم با صراحــت و قاطع فرمودند 
کــه اســرائیل 25 ســال آینــده را نخواهــد دید؛ این 
سخنان پشتوانه عظیمی دارد که از فرهنگ ایثار 
و شــهادت و مقاومت به پرچمداری سرور و سالار 
شــهیدان کربا امام حســین)ع( نشات می گیرد؛ 
قطعا و یقینا مقاومت بی بدیل مرده غزه برگرفته 
از فرهنگ مقاومت و شهادت است و وعده الهی 

محقق خواهد شد که »ان الله مع الصابرین«.
جمله پایانی؟	 

 از جنابعالــی کــه از رزمنــدگان و جانبــازان دفــاع 
مقــدس هســتید و به طور جــدی در عرصه ترویج 
فرهنگ ناب عاشورایی تاش می کنید، صمیمانه 

تشکر می کنم.

»امانت خدا«
 ده ســال انتظــار بــرای بچه دارشــدن زمان 

کمی نیست.
خدا بعد از ده ســال نوزاد پســری به محمد و 
زهــرا عطــا کرد کــه نامش را احمد گذاشــتند؛ 

پسری با پوستی روشن و چهره ای زیبا.
و ســال هایــش  بــه همســن  نســبت  احمــد 

درشت تر و قدبلندتر بود.
در عملیات والفجر۸  با اینکه 15ســال بیشتر 
نداشــت لبــاس غواصــی پوشــید و زد بــه خط 

دشمن.
گمــرک  در   13۶5 دی  ســوم  روز  عصــر  در 
اســت،  برافروختــه  خیلــی  دیــدم  خرمشــهر، 

گفتم:«احمد! چته؟«
گفت:«فرمانده گفته ظرفیت دسته تکمیله، 
تو برو با نیروهای موج دوم )آبی-خاکی(بیا.«

دلداریش دادم، اما تاثیری نداشت.
غــروب بــود کــه دیــدم احمــد بــا ذوق و شــوق 
خاصــی بــه طرفــم آمــد؛ دســت هایــش را بــه 

عامت
شــکر بالا برد و گفت:«خدا رو شــکر؛ قراره با 

دسته غواص ها برم«.
شــب ســوم دیماه همراه دیگر دسته ها زدیم 

به آب.
طنــاب را بــه فاصله یک متر گــره زده بودیم و 
هرگــره در دســت یــک نفــر بــود تــا از هم جدا 

نیفتیم.
بــود  قــرار  و  بودیــم  گذشــته  ارونــد  نیمــه  از 
وارد«ام الرصاص«بشــویم، منطقــه زیــر نــور 

منورها مثل روز، روشن شده بود.
دشمن ساح های خود را برسطح آب تنظیم 
کــرده بــود و تیــر تراش اروند را بــه رگبار گلوله 

گرفته بود.
تیرهــای ضــد هوایــی کالیبــر23و14 نیروهــا را 
نشــانه گرفته بود؛ لحظات ســخت و دردناکی 
را سپری می کردیم. شیرازه یگان های داخل 

آب از هم پاشیده بود.
احمــد پشــت ســرم بــود، گفتم:«طنابــو ول 
نکــن؛ احمــد! ســرتو ببــر زیــر آب«؛ جوابــی 
نشــنیدم البتــه کاه غواصــی اجــازه شــنیدن 
نمــی داد. برگشــتم دیــدم احمد تیــر خورده و 
بــه ســختی نفس مــی کشــید، نمی دانســتم 
چــه کنــم. امواج آب، احمد را از دســتم ربود. 
لحظه به لحظه از هم دورتر می شــدیم. موج 
های اروند بی رحم تر از آن بودند که تســلیم 
التماس و خواهش من شــوند، موج ها احمد 

را با خود بردند و دیگر او را ندیدم.
کربای4 همانند زخمی بزرگ بر دل و جانمان 
خواهد ماند و غربت ومظلومیت دوستانمان 
تــا لحظه مــرگ بر گرده مان ســنگینی خواهد 

کرد.
جنــگ تمــام شــد، گرفتارشــدگان در چنــگ 
دشــمن بازگشــتند، اما از احمد و خیلی های 

دیگر
خبری نشد.

ســال  ده  بــاز  زهــرا  حاجیــه  و  محمــد  حــاج 
انتظارکشیدند؛ انتظار، موهایشان را همرنگ 

کافور کرده بود و قلبشان را بی تاب.
بعد از ده زمســتان و ده تابســتان و ده بهار و 
پاییز، احمد برگشته بود، اما تمام احمد نبود! 
از قامــت رشــید و قد بلند احمــد خبری نبود، 

چند تکه از استخوان های او را آورده بودند.
تابــوت را بــا پرچــم پرافتخــار ایــران پوشــانده 

بودند و جلوی تابوت نوشته شده بود«
شهید احمد بهتویی -شریف آباد قزوین«

تابــوت را بــاز کردند؛ مادر، احمد را در آغوش 
فشرد.

نفــس هــا در ســینه حبــس شــده بــود، همــه 
منتظر عکس العمل مادر شهید بودند.

ســرش را بالا گرفت و گفت:«خدایا ده ســال 
انتظــار کشــیدم تــا احمــد را بــه مــن دادی، 
ده ســال هــم انتظــار کشــیدم تــا او را بــه مــن 
بازگردانــدی! وقتی که چشــم به دنیا گشــود، 
همیــن وزن و انــدازه بــود، الان هــم امانتــی 
کــه داده بــودی به همان اندازه اســت، خدایا 

امانت خود را از من قبول کن«.
هــم  و  دوســتان  کنــار  در  احمــد  ســرانجام 
رزمانش ســیدعلی حسینی، علی رضا مهدی 
آبــادی، رســول نظــری و... در گلــزار شــهدای 
شریف آباد آرام گرفت، تا کروبیان نورافشانی 

ستارگان زمینی را شاهد باشند.
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روایتی زیبا از هشت سال دفاع مقدس در گفت وگو با پیام شهر: 

رزمندگان خودمحوری را کنار 
گذاشته و از »من« به »ما« 

تبدیل شده بودند
  دیباچه

جهــاد و مقاومــت بخــش مهمــی از هویــت یک ملت اســت و جنگ یکــی از موضوعــات و پدیده 
هایی اســت که عمری به درازای تاریخ حیات بشــر دارد. جنگ و منازعه همیشــه در طول تاریخ 
جزو لاینفک زندگی آدمی بوده است و این پدیده همواره پیامدهای وسیع  اجتماعی، سیاسی، 
فرهنگــی و اقتصــادی بســیاری را بــه دنبال داشــته و بخــش اعظمی از هویت هــر ملتی، جهاد و 

ایستادگی در برابر تجاوز بیگانگان است.
در دین مبین اســلام به مقوله جهاد بســیار تاکید شــده است و خداوند متعال، مجاهدین  را در 
قرآن کریم چنین توصیف می فرماید: »در حقيقت  خدا از مؤمنان جان و مالشان را به ]بهاى[ 
َّهَ اشْترَىَ منَِ المُْؤمْنِيِنَ أنَفْسَُهمُْ وأَمَوْاَلهَمُْ  اينكه بهشت براى آنان باشد خريده است.« )إنَِّ الل
ّـَـةَ( و حضــرت امیرالمومنین علی )ع( هم می فرماید: جهاد، دری اســت از درهای  بـِـأنََّ لهَـُـمُ الجَْن
َّةِ  بهشت که خداوند بر روی دوستان خاص خود گشوده است؛ )إنَّ الجِهادَ بابٌ منِ أبوابِ الجَن

ةِ أولیائهِِ(.  َّهُ لخِاصَّ فتَحََهُ الل
جهــاد و مقاومــت تضمیــن کننده شــرافت، آبرو زندگی و ناموس یک ملت اســت و شــکی وجود 
نــدارد کــه تــرک آن موجــب بــر بــاد رفتن آنهــا خواهد بــود. در تاریخ ســرزمین ایران از گذشــته تا 
بــه امــروز مــردان بزرگــی بــا ایثــار جان خــود، در وقایــع بزرگی نقــش عظیمی در ســرافرازی ملت 
ایران داشته اند، مثل؛ انقلاب مشروطه، دلیران تنگستان، قیام جنگل و انقلاب اسلامی سال 
1357؛ اما اوج مقاومت و ایســتادگی مردم ایران، جنگ تحمیلی 8 ســاله ایران و عراق اســت. 
ایــن جنــگ نــه تنهــا بــرای مردم ایران یــک اتفاق تاریخی بود که نشــان از مقاومــت ملی مملو از 
فداکاری و شجاعت های بی نظیر داشت و اکنون پس از گذشت بیش از 4 دهه، روایت های آن 

در خاطره ملت ایران به حماسه ای ماندگار تبدیل شده است. 
جنــگ تحمیلــی کــه بــه حق »دفــاع مقدس« نامیده شــد، مولــود فرهنگ نابی به نــام »فرهنگ 
ایثار و شــهادت« بود که برگرفته از مکتب انســان ســاز و با شــرافت عاشورا  است؛ این فرهنگ 
گرانمایه، مردان و زنانی را تربیت کرد که 8 ســال در مقابل دنیای ظلم و تجاوز ایســتادند و در 
این راه، بســیاری از این شــیرمردان و شــیرزنان، با پای زمینی آســمانی شدند که نام اینان تا ابد 

در سپهر پر افتخار این سرزمین چونان ستارگان تابان می  درخشند.
گفتگوی پیام شــهر را با اســداله حیدری پژوهشــگر و رزمنده دفاع مقدس در خصوص فرهنگ 

ایثار، شهادت و مقاومت در ادامه می خوانید. 



 وضعیت استان در بحث مدیریت بحران در حوادث 	 
طبیعــی چیســت و بــرای مقابلــه بــا مخاطــرات و خطر 

پذیری ها چه برنامه هایی دارید؟
اســتان قزوین یکی از اســتان های پرمخاطره کشور 
اســت و مهم ترین مخاطرات طبیعی استان؛ زلزله، 
سیل، سرمازدگی، خشکسالی، فرونشست، رانش 
زمیــن و... اســت که بــرای کاهش ایــن مخاطرات و 
مقابلــه با حــوادث پس از تصویب قانــون مدیریت 
بحران کشور در سال 139۸، شورای عالی مدیریت 
بحــران کشــور، برنامــه ملــی کاهش خطــر و برنامه 
آمادگی و پاســخ که با همکاری پژوهشــکده سوانع 
طبیعی کشور و سازمان مدیریت بحران کشور تهیه 
شــده را به تصویب رســانده و به کلیه دستگاه های 
اجرایــی موضــوع مــاده )2( قانــون مدیریــت بحــران 

کشور اباغ نموده است.
برنامه های استانی کاهش خطر  و آمادگی و پاسخ 
توســط اداره کل مدیریت بحران اســتان در دوسال 
اخیــر تهیــه و جهــت تصویــب و ابــاغ بــه ســازمان 

مدیریت بحران کشور ارائه شده که پس از تصویب 
جهت اجرائی شدن در اختیار دستگاه های استانی 

قرار داده خواهد شد.
بــرآورد فعلــی شــما در مــورد میــزان آســیب پذیــري 	 

شــهري در برابر زلزله و دیگر ســوانح طبیعی چه میزان 
است؟

با توجه به اینکه تعداد قابل توجه شهرهای استان 
پس از تاسیس استان قزوین تبدیل به شهر گردیده 
انــد و قبــل از آن روســتا بوده انــد، ســاختمان هــای 
قدیمــی احداثــی بر اســاس ضوابط و مقــررات ملی 
ساختمان و اصول مهندسی احداث نشده اند، ولی 
پس از استقرار شهرداری ها و  الزام به دریافت مجوز 
ساخت از این مجموعه ها و تایید نقشه ساختمان 
هــا توســط ســازمان نظــام مهندســی ســاختمان و 
نظــارت مهندســان ناظــر و همچنیــن پرداخــت وام 
های ویژه مقاوم سازی توسط بنیاد مسکن، میزان 
آسیب پذیری ساختمان های احداثی تحت نظارت 
شــهرداری و ناظرین، کاهش داشــته اســت. ضمنا 

در حوزه های بازســازی ساختمان های روستایی در 
سطح خوبی در کشور قرار داریم.

بعــد از زلزلــه، عمــده تهدیــدات شــهرها و روســتاها 
در برابــر ســیل می باشــد که با پیگیری هــای انجام 
شــده توســط اداره کل مدیریــت بحــران در ســال 
گذشته و امسال با همکاری شرکت آب منطقه ای 
و شــهرداری ها، دهیاری هــا و ... اقدامات خوبی در 
بحث لایروبی و پاکسازی پل ها و ... رودخانه های 
عبوری از شهر ها و روستاها انجام شده که در کشور 

کم نظیر است.
در بحث آمادگی در مقابل حوادث غیر مترقبه، چه 	 

اقداماتــی بایــد انجام شــود کــه تاکنون مغفــول مانده 
است؟

همانگونه که در بالا به آن اشاره شد، خوشبختانه 
برنامــه هــای ملــی آمادگی و پاســخ و کاهش خطر، 
تدوین و اباغ شده که بایستی توسط دستگاه های 
موضــوع مــاده )2( قانون بــه صورت جدی پیگیری و 
اجرایی شود؛ در بحث آمادگی دستگاه ها هم باید 
اشاره کنم که باید تجهیزات و ماشین آلات مناسب 
مجهز شوند که با توجه به مشکات اعتباری کشور، 

در این حوزه با کمبودهایی مواجه هستیم.
یکی از عمده تـــرین فعالیت هـا در راسـتاي کـاهش 	 

خطــــرات ناشــی از زلزلــــه و افــزایش ایمنــی عمــومی، 
مطالعات پهنه بندي لـرزه اي منـاطق شـهري و تعیـین 
میــزان آســیب پذیــري ســاختمان هــاي گوناگــون در 
استان اسـت، به تفکیک بفرمایید چه افداماتی در این 

خصوص صورت گرفته است؟
مطالعات پهنه بندی لرزه ای و تعیین حریم گســل 
ها بر اســاس ماده 14 قانون مدیریت بحران کشــور 
از وظایف وزارت راه و شهرســازی اســت که از ســال 

گذشته اقداماتی برای مطالعات شهرها انجام شده 
و در ســال جــاری نیــز در حــال انجــام مــی باشــد. با 
پیگیری های انجام شده توسط این ادره کل و اداره 
کل راه و شهرسازی و جلسات برگزار شده، امیدوار 
هستیم در سال آینده مطالعات تعیین  حریم گسل 

های شهر قزوین به انجام برسد.
آواربــرداری محــل حادثه، یکــی از مهم ترین اجزا در 	 

عملیــات نجــات اســت، آیــا تجهیــزات لازم و کافی در 
استان وجود دارد؟

در بحــث آواربــرداری نیــاز بــه تجهیــز دســتگاه های 
ستاد مدیریت بحران استان به دستگاه ها و ماشین 
آلات بروز اســت؛ از طرفی در بحث امدادرســانی و 
آوار بــرداری، مــی تــوان از ظرفیــت دســتگاه هــای 
نظامی، شهرداری ها و همچنین استان های معین 
اســتفاده نمــود؛ با توجــه به قانــون مدیریت بحران 
کشور در حوادث، شرکت های خصوصی  نیز باید 
تجهیــزات و ماشــین الات خــود را در اختیار  مدیرت 
بحــران قــرار دهند و هزینه های قانونی به دســتگاه 
هــای خصوصی پرداخت می شــود. ضمنــا با توجه 
به اینکه منطقه 22 شهرداری تهران، معین استان 
قزوین است، از ظرفیت و امکانات شهرداری مذکور 

در هنگام بروز بحران نیز می توان استفاده نمود.
لازم بذکر است؛ جهت بررسی و شناسایی ساختمان 
های مهم و بلند مرتبه ناایمن کارگروهی متشکل از 
دســتگاه های متولی و مرتبط و به مســوولیت اداره 
کل راه و شهرسازی، از سال گذشته به صورت ویژه 
تشکیل و موارد در دستور کار قرار گرفته است و بر 
اســاس اباغیه ها و چک لیســتهای ارسالی توسط 

وزارت کشور کار  در حال انجام است. 
چه برنامه هایی برای کاهش صدمات وارده در زمان 	 

بلایای طبیعی دارید؟
در بحث آمادگی مواجهه با حوادث و کاهش خطر 
و آسیب پذیری یکی از مهم ترین برنامه ها آموزش 
و مانور است که بایستی توسط تمامی دستگاه ها 
انجام شود و در این راستا پیگیری های زیادی برای 
انجــام آن صــورت گرفته اســت، به ویــژه در زلزله در 
بحث کاهش صدمات، از مهم ترین برنامه های این 
اداره کل با همکاری دســتگاه های متولی، برگزاری 
مانور زلزله و ایمنی مدارس استان می باشد که هر 
ساله در ٨ آذر ماه برگزار می شود که از ابتدای مهر 
مــاه شــامل آمــوزش های حضــوری و غیــر حضوری 
دانــش آمــوزان و معلمــان مــدارس می شــود که در 
سال جاری حدود ۷50 مدرسه با همکاری جمعیت 
هــال احمــر اســتان، مرکــز فوریــت هــای پزشــکی 
اســتان و ســازمان آتش نشــانی در مباحث امداد و 
نجــات، پناه گیــری و خــروج اضطــراری و ... آمــوزش 
داده شدند و از دیگر برنامه ها برای کاهش خطر و 
صدمات، برگزاری مانورهای مختلف عملیاتی و دور 
میزی درون دستگاهی و برون دستگاهی است که 
هر ساله در برنامه های این اداره کل، فرمانداری ها 
و دستگاه های عضو ستاد پیشگیری، هماهنگی و 
فرماندهی پاسخ به بحران استان قرار دارد. همچنین 
از دیگــر اقدامــات بــرای کاهــش صدمــات؛ مقــاوم 
ســازی و بازســازی واحدهــای روســتایی بــا همکاری 
بنیاد مسکن انقاب اسامی استان است که پس 
از زلزله آوج و زلزله الموت در سال های ١3٨١و ١3٨3 

اقدامات قابل توجهی صورت گرفته است. 
متاســفانه بسیاری از ســاختمان ها در مناطق شهر 	 

قزوین و دیگر شــهرها و اغلب روســتاها  فرسوده بوده 
و بدتر از آن اینکه در روی گســل واقع شــده اند، برای 
رفع و یا حداقل کاهش صدمات ناشی از این بلایا چه 
اقداماتی تاکنون انجام شده است و یا در دست اقدام 

و در برنامه دارید؟
در بحــث بازســازی  و احدهــای مســکونی روســتایی 
پــس از زلزلــه هــای آوج و المــوت و پــس از شــروع 
طرح ویژه بهســازی  و بازســازی توسط بنیاد مسکن 
استان، اقدامات بسیار خوبی در سطح استان انجام 
شــده و در بحث مقاوم ســازی و بازســازی واحدهای 
مســکونی، در کشــور در جایــگاه خوبــی قــرار دارد و 
بــا اعطــای تســهیات ویــژه و کم بهره به روســتاییان 
در هــر ســال و با اســتقبال روســتاییان، تعــداد قابل 

توجهی واحد مسکونی هر ساله بازسازی می شود. 
در شــهرها نیز  از طریق طرح های بازآفرینی شــهری 
و احیای بافت فرسوده و اعطای تسهیات و مشوق 
هایی توســط اداره کل راه و شهرســازی و شــهرداری 
ها، این کار در حال انجام است. باید اضافه کنم در 
ســال های گذشــته، پس از الزام به دریافت مجوز از 
ساخت شهرداری ها و ... برای ساخت و یا بازسازی و 
ملزم نمودن برای طراحی و تایید توسط سازمان نظام 
مهندسی و نظارت مهندسین دارای پروانه اشتغال به 
کار و ناظرین فنی روستایی ساختمان ها بر اساس 

ضوابط مقررات ملی و مهندسی احداث می شوند.
از آنجایی که وقوع زلزله امری اجتناب ناپذیر است 	 

و اغلب شــهرها و روستاهای اســتان دارای لوله کشی 
گاز شهری هستند، همچنین عبور دکل های برق فشار 
قــوی از داخــل شــهرها و برخی روســتاها، از این حیث 
ممکن است باعث ضایعات و صدمات بیشتر شود، در 

این خصوص چه تمهیداتی اندیشیده اید؟
دکل های برق فشار قوی عمداتا از خارج شهر عبور 
نمــوده انــد و دارای حریــم هســتند کــه بایــد رعایت 
شوند. در برخی روستاها و مناطق شهری که توسعه 
یافتــه و باعث شــده که خط انتقــال به داخل بافت 
داخــل شــود، بایــد حرایم قانونی مورد نظر شــرکت 
انتقال نیروی برق استان رعایت شود. در بحث لوله 
کشی گاز شهری نیز، این موضوع از وظایف شرکت 
گاز اســتان اســت که بایــد از قطع کن هــای خودکار 
استفاده شود که در ایستگاه های تقلیل فشار گاز 

نصب شده است.
استان های معین در زمان زلزله کدام هستند؟	 

استان های معین قزوین، استان هایی هستند که 
با ما مرز مشــترک دارند از جمله؛ اســتان های البرز 

مرکزی، زنجان و گیان و مازندران.
بــرای کاهــش زمــان امدادرســانی پــس از زلزلــه کــه 	 

معمــولا ســه روز بعــد از وقــوع اســت، چــه اقداماتــی 
صورت گرفته است؟

برگــزاری تمرین هــا و رزمایش و مانورهای عملیاتی 
و دورمیــزی بــرای افزایش توان دســتگاه ها و میزان 
آمادگی و انسجام بخشی و همچنین هماهنگی بین 
دستگاهی، برگزاری دوره های آموزشی برای پرسنل 
دســتگاه های امدادی و غیره، تجهیز دســتگاه های 
امدادی و اجرایی استان به ماشین آلات و تجهیزات 

مورد نیاز برای آوار برداری و ... .
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به بهانه 5 دیماه روز ملی ایمنی در برابر زلزله و کاهش اثرات بلایای طبیعی؛

ساز ناکوک زمین

)سفینه، ج 2، ص 553(

فوکس

  راســته پرنده فروشــان حدود یک قرن است که 
در انتهــای بــازار ســنتی بــزرگ قزوین قــرار دارد. این 
راسته در ابتدا بازار آهنگران بوده که کم کم با فوت 
آهنگران و ادامه ندادن شــغل پدر به وســیله پســر، 
جای خودش را به پرنده فروشان داده تا جایی که در 
این راسته چند مغازه آهنگری بیشتر نمانده است. 
در ایــن بــازار انــواع پرنــده های زینتی ماننــد قناری، 

مرغ عشق و کبوتر خرید و فروش می شود

عکاس: حنا خلج

بازار پرنده فروشان

  لیلا دودانگه
 هــر چنــد 5 دیمــاه بــه صــورت نمادین به عنوان روز ملی ایمنی در برابر زلزلــه و کاهش اثرات بلایای 
طبیعی نامگذاری شده و از آنجایی که چندین حادثه غیر مترقبه از جمله زلزله، سیل، خشکسالی، 
ســرمازدگی، لغزش زمین، فرونشســت زمین و آتش ســوزی های بزرگ در استان شناسایی شده که 
خســارت و تلفات جانی و مالی بســیاری را بر جا خواهد گذاشــت، لذا اهمیت برنامه ریزی مناســب 
برای کاهش آسیب پذیری در بروز مخاطرات طبیعی امری ضروری است. در حال حاضر ۵۶ حادثه 
طبیعــی کشــور ایــران را تهدیــد می کند که در اســتان قزوین نیز تعداد ۳۴ مخاطره شناســایی شــده 
اســت؛ با توجه به شــرایط گوناگون اقلیمی، اینکه اســتان قزوین چه میزان در برابر ســوانح طبیعی 
مقاومــت دارد و اصــولا در هنــگام بــروز ایــن قبیل بحران هــای طبیعی، ارگان های متولــی چه اندازه 
آمادگی دارند، ســوالاتی اســت که از ســوی بخش قابل توجهی از جمعیت مطرح است که پاسخ به 
آنها می تواند به مقوله مدیریت بحران توسط مردم کمک کند. مدیرکل مدیریت بحران استانداری 
در گفت و گو با خبرنگار پیام شهر، استان را در بحث مقابله با حوادث طبیعی  با مشکلاتی مواجه  
می داند و می گوید می باید در این خصوص تجهیزات و ماشــین آلات مناســب مجهز شــوند که با 

توجه به مشکلات اعتباری کشور، در این حوزه با کمبودهایی مواجه هستیم.
گفت و گوی پیام شهر را با محمدرضا علیمی مدیرکل مدیریت بحران استانداری قزوین می خوانید.


